Cesu uznemeji rada Latvija pirmo zero waste
dzivesveida marsrutu
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Césu uznéméji sadarbiba ar Césu novada pasvaldibu radijusi orientésanas karti ar
uzdevumiem, kas bus pirma zero waste jeb bezatkritumu dzivesveida marsruta karte
Latvija.

Idejas autore, ilgtspéjiga dzivesveida véstnese un uznemeéja Agnese Gaidelione
skaidro, ka projekta merkis ir izglitot un ieinteresét sabiedribu par videi draudzigu
dzivesveidu, aicinot skolénu un turistu grupas, gimenes un uznémumus viesoties
marsruta punktos, tadéjadi attistot vietéjo uznémeéjdarbibu Césis. “Nav svarigi, cik liels
ir uznemums, kada ir ta darbibas sfera, jo svarigi ir mazie soli, ko ikviens veic ikdiena,
lai uznémuma, gimenes un ari pilsétas klutu ilgtspéjigaka un videi draudzigaka,”
uzsver Agnese Gaidelione.

Sobrid izstradats kartes marsruts, kura bds iespéja iepazit memoranda “Tiri.labi”
dalibniekus jeb Cesu pilsetas uznemumus un to stastus par zalo dzivesveidu. Taja bus
ieklauti dzerama udens punkti Césis un uzdevumi, kas jaaizpilda, izstaigajot visus taja
atzimetos punktus. Uzdevumos ieklautie jautajumi ir ar zala dzivesveida, atjautibas un
uzmanibas koncentrésanas garsu.



Informacija par marsrutu un marsruta karte latvieSu un anglu valoda bus pieejama
sadarbibas partneru majaslapas, ka ar1 Césu novada pasvaldibas un vietéjo turisma
informacijas centru majaslapas - Césis, Valmiera, Ligatné un Sigulda. Tapat tiks veidota
sadarbiba ar Latvijas un arvalstu skolam. Marsruta starts un finiSs paredzéts no Césu
Tarisma informacijas centra, tacu ja marsruta karte jau bus pieejama, to vareés iziet no
jebkuras vietas.

Lai varétu viegli atpazitu marsruta kartés redzamos uznémumus, marsruta punkti bas
nomarkéti ar atpaziSanas zimi pilsétvidé.

Marsruta mérkauditorija ir Latvijas un arvalstu skolénu grupas, individualie turisti
(gimenes, jauniesi, draugi u.c.), uznémumu kolektivi un ikviens interesents, kurs caur
intrigéjosSiem uzdevumiem un aktivu atputu vélas iepazit ZERO WASTE dzivesveidu.

Ka samazinat atkritumu apjomu kopuma? Vadies pec zero waste piramidas:

Atsakies. Izvérte rupigi, kadas lietas tieSam nepiecieSamas un neiepércies impulsivi.
Uzpildi savu Gdens pudeli, kad dodies cela.

Samazini. Izvélies produktus bez iepakojuma vai ar nelielu ta apjomu. Sagatavo
iepirkumu sarakstu, ieprieks izvértéjot majas esoso krajumu apjomus.

Salabo, lieto velreiz. Pirms iegadaties jaunu lietu, novérté, vai var salabot esoso.
Nodod tiras stikla burcinas un mazgaSanas lidzeklu pudeles, mazlietotus davanu
maisinus SIA ieber.lv

Parveido. PieSkir materialiem jaunu dzivi, mainot to izskatu un funkcionalitati. No
nevajadziga apgérba uzsuj iepirkuma maisinu, ko nemt lidzi.

Skiro parstradei. Izvélies iepakojumu un produktus, kurus var parstradat. Uzpildi
preces sava iepakojuma cik nepiecieSams.

Papildu informacija:

Agnese Gaidelione

llgtspejiga dzivesveida véstnese
Talr.nr. 28804545

E-pasts: ieberlvcesis@gmail.com
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