Vislatvijas orientésanas nakts Césis



y . 28 SEPTEMBRI

CESU PILS PARKS

VISLATVLAS
ORIENTESANAS

Tu to vari! Tu aril-:nmandas biedru, karte un kabatas lukturitis...
Nem lidzi draugus vai gimeni un piedalies Vislatvijas
orientésanas nakfi 28. septembri - .

staiga, skrien vai nujo, lai atrastu kontrolpunktus,
izaicinatu sevi un izbauditu rudens vakaru

r

Komanda 2-5 dalbnieki, viens mobilais talrunis un kads gaismeklis

lzplamh pats, kurus kontrolpunktus apmeklesi, lai 3 stundas savaktu

visvairak punktu. Kartes planosani no plkst. 19:00, starts 20:00
Daliba pasakuma ir bez maksas. Uzvaretaji tiks apbalvoti!

Vairak informaciju mekI@ un piesakies :  |SEGo)
www.rogaining.lv/onakts 3
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Piektdien, 28.septembri, plkst.19.00 Pils parka notiks Vislatvijas orientéSanas nakts.
Piektdien, 28.septembri, plkst.19.00 Pils parka notiks Vislatvijas orientéSanas nakts.




Organize: Latvijas Orientésanas federacija (LOF) sadarbiba ar karSu izdevniecibu "Jana
seta"

Formats:3 stundu sacensibas rogaininga, saskana ar LOF apstiprinatajiem rogaininga
sacensibu noteikumiem. ParvietoSanas tikai ar kajam. Sacensibas notiek dazadas
Latvijas pilsétas, katra pilséta ka atsevisks pasakums. Pasakumi notiek Eiropas Sporta
nedélas ietvaros.

Sacensibu norises vietas:Talsi, Limbazi, Salaspils, Vecumnieki, Liepaja, Césis, Olaine,
Riga. Sacensibu centri katra pilséta tiks pazinoti atseviski.

Dalibnieku grupas:

OPEN -dalibnieki komandas no 2 lidz 5 cilvékiem bez vecuma ierobezojuma, vismaz
viens pieaugusais (no 18 gadu vecuma)

Sievietes - komanda 2 lidz 5 sievietes bez vecuma ierobezojuma, vismaz viena 18 gadi
vai vecaka

Gimenu - dalibnieki komandas no 2 lidz 5 cilvékiem, vismaz viens bérns lidz 14 gadu
vecumam, vismaz viens pieaugusais (no 18 gadu vecuma)

Veterani - dalibnieki komandas no 2 lidz 5 cilvekiem, visi vecuma virs 55 gadiem.

Pladaka informacija SEIT.


https://rogaining.lv/onakts/

