Vingrosana grupa Vaivé



NAC un PIEDALIES ari TU!

No S.g. B.janvara, kauu orrdienu, plkst.18.00

Vaives Tautas nama lurpinas

KUSTIBU UN VINGROSANAS
nodarbibas grupa

vﬂmﬂmetaiktiﬂs ieprieks
Nodarbibu vaditaja Vita Knake (t.26605789)

Daliba aksas

No 8.janvara Vaives Tautas nama atsakas vingroSanas nodarbibas grupa, kas notiks ka
ierasts katru otrdienas vakaru pl.18.00. No 8.janvara Vaives Tautas nama atsakas
vingroSanas nodarbibas grupa, kas notiks ka ierasts katru otrdienas vakaru pl.18.00.



Vaditaja - sporta skolotaja un kustibu specialiste Vita Knake.
Vélama iepriekséja pieteiksanas.

Svarigi!

* Jagérbjas érti, lai var brivi kustéties
* Nodarbibas ilgums ~ 1h 15min

* Daliba bez maksas

Kontakttalrunis 26605789.
Aicinati visi interesenti!
Informaciju sagatvoja:

Vaives Tautas nama vaditaja
Lasma Dene



