"Sporto Cesis" nodarbibas marta
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NUJOSANA ireneres Inaras Ikaunieces vadiba
1.03. 19.03. 25.03.
Pils parka plkst1815

Dalibnieki tiks nodrosinati ar ndjam
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Cesis turpinas ESF projekts 9.2.4.2. “Pasakumi Cesu novada
pasvaldibas iedzivotaju veselibas veicinasanai un slimibu profilaksei”,
kura laika jau norisinajusSies daudz sporta un veselibas veicinasanas
nodarbibas Cesis.

Projekta merkis ir piedavat ikkatram césniekam iespéeju bez maksas sportot pie
kvalificéta specialista dazados sporta veidos.

Marta notiks nujoSanas nodarbibas treneres Inaras Ikaunieces vadiba. Nodarbibas
notiks 11., 19. un 25.marta Cesu pils parka plkst.18.15.

Dalibnieki tiks nodrosinati ar najam.



