
Skrējiens – nūjošanas pārgājiens „Cēsu pavasaris
2014”

Cēsu Pils parkā, 17. maijā notiks skrējiens - nūjošanas pārgājiens "Cēsu pavasaris
2014". Aicinām piedalīties jebkura vecuma un meistarības līmeņa pārstāvjus, katrs
atradīs savu distanci! Katrs dalībnieks saņems sertifikātu un pārsteiguma balvu.
Dalībnieku reģistrācija uz vietas no plkst. 9:00. Sacensību sākums 11:00 un 11:40,
atkarīgs no distances.

Cēsu Pils parkā, 17. maijā notiks skrējiens - nūjošanas pārgājiens "Cēsu pavasaris
2014". Aicinām piedalīties jebkura vecuma un meistarības līmeņa pārstāvjus, jo katrs
atradīs sev piemērotu distanci. Ikviens dalībnieks saņems sertifikātu un pārsteiguma
balvu. Dalībnieku reģistrācija uz vietas no plkst. 9:00. Sacensību sākums 11:00 un
11:40, atkarīgs no distances.

17. maija skrējieni paredzēti 20 vecuma grupām ar dažādām distancēm, kā arī
nūjošanas pārgājiens 3km garumā. Plašāk ar vecuma, dzimuma un distances grupām
var iepazīties nolikumā, kas ir pieejams zemāk.

Sacensību kartes -



Šogad dalībnieku rezultātus fiksēs elektroniskā laika kontrole.

Dalības maksa skrējienam, piesakoties līdz 15. maija plkst. 12:00, ir 2 EUR jauniešiem
līdz 18 gadiem un 4 EUR pieaugušajiem. Piesakoties sacensību dienā uz vietas, skolas
vecuma bērniem un jauniešiem līdz 18 gadu vecumam – 3 EUR, pieaugušajiem - 5 EUR.
Pirmsskolas vecuma bērniem un dalībniekiem, kam piešķirts maznodrošināto/trūcīgo
personu statuss, uzrādot dokumentālu apliecinājumu pie reģistrācijas, bez maksas.
Dalībniekiem nūjošanas pārgājienā dalības maksa 2 EUR.

SACENSĪBU NOLIKUMS PIEEJAMS ŠEIT.

Pārsteiguma balvas „viskuplākajai ģimenei” un aktīvākajai klasei vai iestādei no
atbalstītājiem! Balvu izloze pēc dalībnieku numuriem!

Iegūsti pozitīvo enerģijas lādiņu no Cēsu Pils parka, lai pietiktu spēka pēdējiem skolas
pārbaudījumiem, vai vienkārši pavadi šo dienu aktīvi atpūšoties, izbaudot kādu no Cēsu
pavasara skrējiena distancēm.
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