Serjogins ar jaunu rekordu un junioru cempione
Petrova uzvar "Apkart Césim" 10km
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Sestdien, 27.aprili, Césis notikuSaja ikgadéja un allaz spécigu sastavu pulcéjosa
skréjiena “Apkart Césim” 10km distancé ar jaunu trases rekordu virieSiem uzvaréja
daudzkartéjs Latvijas Cempions un Latvijas rekordists pusmaratona, marupietis Dmitrijs
Serjogins, bet sievietém pirmo vietu ieguva junioru ¢empione stadiona un telpas Alise
Petrova. Tikmér 5km distancé neparspéti palika allksnietis Janis Zagars un dobelniece
Marta Gustina, informé organizatoru parstavis Ivars Bacis.

Jau treso gadu péc kartas Césis norisinajas atjaunotais “Apkart Césim” skréjiens, ko ar
Césu novada pasvaldibas atbalstu riko SK “ASais” ar Austri Abolinu prieksgala, kurs$
noradija, ka organizatori |oti centas, lai skréjéji varétu sasniegt savus merkus.
Lidzorganizatore Kristine Vilcane uzsveéra, ka tradicija ir atgriezusies uz paliksanu,
savukart ilggadeéjais skrejiena atbalstitajs Ansis Kuplis noradija, ka aktivitate un iesaiste
ir pozitivs priekSnosacijums, lai césnieki un citi butu laimigi, un ka skréjiens “Apkart
Cesim” ir notikums, kur to apliecinat un kur var baudit pozitivas emocijas, uzkrajot
energiju ikdienas skréjienam.

Tapat ka iepriekSeéjos gados ari Soreiz Saja iecienitaja skréjiena, kur dalibnieku skaits

Soreiz pievienojas arl lgaunijas Cempioni, pamazam padarot So skréjienu par



starptautisku un veéel vairak pastiprinot dalibnieku sastavu. Pateicoties
uznémumam “Specific”, tika nodroSinats naudas balvu fonds ne tikai pirmajam
seSiniekam sievietém un virieSiem 10km distancé, bet ari pirmajam trijniekam vairakas
vecuma grupas 5km distance.

VirieSiem 10km distancé parliecinoSu uzvaru ar vairak neka minates parsvaru svinéja
Dmitrijs Serjogins. Latvijas rekordists pusmaratona, kurs Césis palika neparspéts ari
2022.gada skréjiena, ar rezultatu 31:09 uzstadija an Sis reljefotas trases rekordu.
Otrais finiSéja daudzkarté&jais Igaunijas cempions stadiona un telpas Ollavi Allase, bet
trijnieku noslédza pirms divam nedélam Vacija Latvijas Ul8 rekordu 10000m
sasniegusais Emils Matiass Reinfelds, kurs februari izcinija divas zelta medalas Latvijas
Cempionata telpas U18 grupa. No igauna Reinfeldu Skira 17 sekundes.

Ceturtais 20 sekundes aiz trijnieka finiséja un ari atrak par 33 minitém So kapumiem
bagato trasi noskréja pasreizéjais Latvijas viceCempions maratona Renars Roze, kuram
pirms nedélas otra vieta “Stirnu buka” Alsunga. Tapat ka pérn maija “Rimi Rigas
maratona” aiz Rozes finiSéja bronzas medalnieks maratona un vairaku posmu
uzvaréetajs “Stirnu buka”, ieskaitot Si sezonas pirmo posmu marta Saulkrastos, Kristaps
VEéj3-Aboling, bet sesinieku noslédza Igaunijas U23 ¢empions Johannes Laurs.

Sievietém gan izvertas lidzvértigaka cina par uzvaru. 2022.gada ienémusi otro vietu
5km, pérn finiseéjot otra aiz trases rekordistes un Latvijas rekordistes Agates Caunes
(33:10), Sogad beidzot uzvaru svinéja Alise Petrova, kura labo formu radija ari 23.marta
un 20.aprili “Stirnu buka” posmos, kur uzvaréja skolu Cempionata distancés. Alise ar
personigo rekordu 10km - 37:55, vieniga noskréja atrak par 38 minatém un par 16
sekundém apsteidza visu laiku netalu aizmuguré skrienoSo 2003.gada pasaules
vice¢empioni jaunietém un daudzkartéjo Latvijas ¢empioni Jelenu Abeli, kura ir sezonas
labaka rezultata Ipasniece pusmaratona. Pusotru mindti aiz uzvarétajas finiSéja visa
kaluma medalas IpasSniece Latvijas Cempionatos skriesana Kitija Valtere, kura aiz Innas
Zolnerovitas $ogad “Stirnu buka” divas reizes ir bijusi otra.

Atrak par 40 minatém noskréja un ceturto vietu ienéma pagajusa gada 5km uzvarétaja
Marta Luize Pétersone, kura Sogad izcinijusi divus zeltus Latvijas Cempionata telpas
U18 grupa. Piekto vietu lidziga cina ienéma valmieriete DZuljeta Jekabsone, kura sevi
labi pieteica skréjéju aprindas ar divam treSajam vietam Sis sezonas “Stirnu buka”
posmos un kurai 11 sekundes pietruka, lai izskrietu no 40 minatem. Septinas sekundes
aiz Dzuljetas finiSéja divkartéja maratona Cempione Amanda Krumina, kura pirms
diviem gadiem uzvaréja ari prestizaja Vilka distancé “Stirnu buka” ietvaros notikusaja
Latvijas cempionata taku skriesana.

Skréjiens 5km virieSiem sagadaja intrigu, jo pédéjos paris simts metros ilgstoso
skréjiena lideri Martinu Babkinu apsteidza Latvijas Cempionata medalnieks distancu
slépodana Janis Zagars no Aliksnes, uzstadot S0 sacensibu rekordu $aja distancé -
16:31 un tautas skréjienos vairakas godalgas ieguvuso Babkinu apsteidzot par
septinam sekundém. TreSais finiS€ja S gada zelta un bronzas medalas ieguvéjs Latvijas



cempionata telpas U16 grupa, vairak neka 20 reizes Latvijas ¢empionatos mesanas
disciplinas uzvaréjusa Oskara Vaisjuna déls Adrians, kurs ari ieklavas 17 minutés.

Sievietém Latvijas vadosa jauniesu triatloniste un medalniece peldéSana Marta Gustina
bija vieniga, kas noskréja atrak par 20 minutém (19:42), izcinot uzvaru. Sekundi virs
divdesmit minttém distances veikSanai vajadzéja otras vietas ieguvéjai Unai Pérkonei,
kurai Latvijas Cempionata telpas U14 grupa 4. vieta gan 1000m, gan 2000m. Trijnieku
nosl@dza U18 grupas astotnieka skréjéja no Valmieras Sarlote Gredzena.

Komandam, kur rezultatu veidoja divu virieSu un vienas sievietes ieglto vietu
kopsumma, uzvaréeja SK “Bulta” ar Serjoginu, Dmitriju Vecgaili un Valteri sastava.



