Rita vingrosana sievietem Riekstu kalna

Augusta katruotrdienu un ceturtdienuno 7.4511dz 8.50
Vingrojumi kermena stajai, muskulu nostiprinasanai, vingrumam.

Lidzijanem vingrosanas paklajins un dzeramais udens.
Nodarbibuvada austrumudeju pasniedzéjaVladaKharebova.
Informacija 25935661 Vlada

Rita vingroSana sievietém - dienas uzmundrinajumam! Katru otrdienu un ceturtdienu
7.45 vingrojam Césu pils parka Riekstu kalna. Rita vingrosana sievietém - dienas
uzmundrinajumam! Katru otrdienu un ceturtdienu 7.45 vingrojam Césu pils parka
Riekstu kalna.

Vingrojumi kermena stajai, muskulu nostiprinasanai un vingrumam.



