Pirmo reizi Latvija norisinasies slidosanas
sacensibas “Ledus kross”
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Vidzemes Olimpiska centra “Elektrum” ledus hallé startés jauns, lidz Sim veél nebijis
sporta projekts - slidoSanas sacensibas “ BOSCH LEDUS KROSS"” - tiem, kam Ledus
Asinis! Sacensibas dos iespé&ju hokejistiem, slidotajiem un ledus sporta veidu
cienitajiem izlauzties no ierastas Cempionatu spélu un treninu vides. Sacensibu
dalibnieki varés parbaudit savus spékus, veiklibu un izveicibu trase uz ledus, kura
japarvar daznedazadaki Skérsli. SlidoSanas sacensibas “BOSCH LEDUS KROSS” ikviens
iegUs vértigu pieredzi un, slip€jot Skérs|lu parvarésanas tehniku, sekmés savu
slidoSanas prasmju izaugsmi. AizraujoSas cinas un ledus nodrosSinas pozitivas emocijas
ka dalibniekiem, ta ari skatitajiem. Vidzemes Olimpiska centra “Elektrum” ledus hallé
startés jauns, lidz Sim vél nebijis sporta projekts - slidoSanas sacensibas “ BOSCH
LEDUS KROSS” - tiem, kam Ledus Asinis! Sacensibas dos iespéju hokejistiem,
slidotajiem un ledus sporta veidu cienitajiem izlauzties no ierastas Cempionatu spélu
un treninu vides. Sacensibu dalibnieki varés parbaudit savus spékus, veiklibu un
izveicibu trasé uz ledus, kura japarvar daznedazadaki Skérsli. SlidoSanas sacensibas
“BOSCH LEDUS KROSS" ikviens iegus vértigu pieredzi un, slipgjot Skérs|lu parvarésanas
tehniku, sekmés savu slidoSanas prasmju izaugsmi. Aizraujosas cinas un ledus
nodrosSinas pozitivas emocijas ka dalibniekiem, ta ari skatitajiem.



Sestdien, 4.februari, starts tiks dots “BOSCH LEDUS KROSA" pirmajam posmam.
Sacensibu formats paredz, ka dalibniekam janodrosina sekojoSs ekipéjums - kivere,
cimdi, elkonu sargi, celu sargi, hokeja/specialas bikses, slidas. Dalibnieki tiks sadaliti
tris divizijas - DEBITANTU (2005.dz.g.-2009.dz.g.), JUNIORU (2004.dz.9.-1999.dz.g) un
ELITES (1998.dz.g. un vecaki). Projekta nolikums paredz, ka dalibnieki sava starpa
sacentisies Cetros posmos Cetras nedélas nogalés. Katra posma vienam dalibniekam
paredzéti tris slidojumi, kuros bUs iesp€ja iegut reitinga punktus par ienemto vietu
katra slidojuma. Attiecigi 1.vieta 4 punkti, 2.vieta 3 punkti, 3.vieta 2 punkti un 4.vieta
legus vienu punktu. Pirmo slidojumu starta kartibu noteiks izloze, bet nakamo
slidojumu sastavu un starta pozicijas noteiks vieta, kas ienemta pirmaja slidojuma.

Par nekorektu uzvedibu trase vai citu slidotaju kavésanu dalibnieks automatiski iegust
ceturto vietu, slidojuma iegustot tikai vienu punktu vai tiek diskvalificéts.

Vidzemes Olimpiska centra “Elektrum” ledus hallé tiks izveidota 1paSa Skérslu trase un,
katra no Cetriem norises posmiem, trases Skéerslu izvietojums atskirsies.
Daznedazadaki Skérsli sagaida “BOSCH LEDUS KROSA” dalibniekus, asi pagriezieni,
zemie varti, skersli, kuriem jalec pari vai jaslido apkart. Trase tiks izveidota visa hokeja
laukuma.

“LEDUS KROSS"” slidosanas sacensibas paredzeéti 4. posmi:
1. posms - 4. februari, 2. posms - 25. februari, 3. posms - 4. marta, 4. posms - 11.
marta.

Projekta noslégums un dalibnieku apbalvoSana kopvértéjuma paredzéta 11.marta.
Savukart pie sponsoru un parsteiguma balvam katra posma bus tiks ka 1.v.-3.v.

ileguveéji, ka ari visi posma dalibnieki.

Vel lidz Sim nebijis projekts Latvija, slidoSanas sacensibas entuziastiem, amatieriem un
pieredzéjusiem hokejistiem. Piesakies un parbaudi savus spékus trasé!
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“LEDUS KROSU"” organize SIA “Vidzemes Olimpiskais centrs” sadarbiba ar Valmieras
hokeja klubu. Projektu generalsponsors BOSCH- tehnika dzivei. Projektu atbalsta “SILS
darza un meza tehnikas centrs”, Sportland, Hokeja pasaule, Mezezers u.c.

Plasaka informacija: www.voc.lv, vai pa talruni: +371 29878192, 29111097

Informaciju sagatavoja: SIA “Vidzemes Olimpiskais centrs”. Talrunis: +371 26351178
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