Pasaules Miera skrejiens Cesis
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Pasaules Miera skréjiens ir pasaulé garakais stafetes veida skréjiens, kurs ari Sogad
dodas cauri Latvijai, un svetdien, 7.augusta no plkst.9.40 lidz plkst.11.00 viesosies ari
Ceésls. Pasaules Miera skréjiens ir pasaulé garakais stafetes veida skré&jiens, kurs ari
Sogad dodas cauri Latvijai, un svétdien, 7.augusta no plkst.9.40 lidz plkst.11.00
viesosies ari Cesis.

Miera skrejiens (no 2005. [idz 2012. devets ari ka Pasaules Sadraudzibas skrejiens) ir
skrejiens, kura cilvéki, nododot no rokas roka miera lapu, tiecas vairot mieru,
draudzibu un harmoniju ka sevi, ta ari hdzcilvekos. Starptautiska skrejeju komanda
dodas ar miera un sadraudzibas véstijumu no valsts uz valsti, tadéjadi tuvinot dazadu
tautu, uzskatu un dzives gajumu cilvékus.

Miera skrejienu 1987.gada dibinaja miera filozofs, makslinieks un Mahatmas Gandija
miera balvas laureats Sri Cinmojs (1931-2007). So gadu laika Miera skréjiens ir
iesaistijis vairak ka 10 miljonus cilvéku no vairak ka 150 pasaules valstim. Eiropa
skrejiens katru otro gadu savieno visas Eiropas valstis teju 25 000 kilometru skrejiena
marsruta.

ST skréjiena véstijums ir |oti vienkarss: kad més skrienam kopa miera un harmonija,
mes ari varam dzivot kopa miera un draudziba! Katrs no mums var mainit pasauli radot
piemeru un sperot simbolisku pirmo soli! Sada veida meés ar lapu varam skriet daudzus



kilometrus, spert dazus solus vai vienkarsi ielikt savu labo gribu, lapu paturot rokas.

Starptaustiskajai skréjéju komandai Césis ir iespéjams pievienoties Sa gada 7.augusta
plkst.9.40, skréjienam no Césu pilsétas robezas (Jana Poruka iela) lidz Pils parkam
(ierasanas Pils parka planota ap 10.30-10-35), kur starptaurtiska komanda iepazistinas
ar sevi un dos iesp€éju katram no klatesoSajiem paturét rokas Miera lapu.

Uz pasakumu aicinati ne tikai sportisti, bet visi interesenti, kas veélas ielikt savu labo
gribu, paturot rokas miera lapu, tadejadi klustot par dalu no skrejiena komandas.

https://www.youtube.com/watch?v=aWM711Zfmy8
https://www.youtube.com/watch?v=PWeoWfrGjUSl

Kontaktinformacija: latvia@peacerun.org vai zvanot pa talr: 26143502


https://www.youtube.com/watch?v=aWM711Zfmy8
https://www.youtube.com/watch?v=PW6WfrGjUSI

