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Vienlaicigi visas Latvijas “Olimpiskas dienas 2015” norises vietas pasakums sakas ar
Olimpisko rita vingroSanu, kuras mérkis bija dalibniekus pamodinat un sagatavot
turpmakas dienas aktivitatém, ka ari atgadinat par pareizi veiktu rita vingrosanu ka loti
svarigu ikdienas sastavdalu. Vienlaicigi visas Latvijas “Olimpiskas dienas 2015" norises
vietas pasakums sakas ar Olimpisko rita vingrosanu, kuras mérkis bija dalibniekus
pamodinat un sagatavot turpmakas dienas aktivitatem, ka ar1 atgadinat par pareizi
veiktu rita vingrosanu ka loti svarigu ikdienas sastavdalu.

LOK “Olimpisko dienu” riko Olimpiskas kustibas popularizéSanas noltka, apliecinot
savu atbalstu Olimpiskajiem idealiem, veseligam dzivesveidam un godigas spéles
principiem sporta. Ari Césu novada skolas atbalstija Sis idejas un visas skolas notika
Olimpiskas dienas pasakumi ar savai skolai atbilstoSu programmu, bet pécpusdiena no
skolam Césu Valsts gimnazijas stadiona pulcejas komandas, kuras cinijas Olimpiskajas
pretstafetés par Olimpiskas dienas galveno balvu - kausu-hanteli.Paraléli stafetem
notika ari piecos dazados vingrinajumos Césu novada Olimpiskas dienas rekordu
uzstadiSana, lai nakamaja rudeni varétu meginat tos labot. LékSana ar lecamauklu (1
min.) rekords tagad pieder Kristapam Leimanim no CPV - 214 lecieni.

Sautrinu me$ana - Péterim Zazitim no CPV - 53 p. Smaguma turésana - Martinam



Jercénam no Césu 1.p-sk.- 2,35 min.Pievilksanas pie stiena Edgaram Jurkanam - 28
reizes.

Lingas meSana - Jékabam Bivbelim no Césu i.p-sk. 21 p.

Kopvertéjuma triumfeja Césu Valsts Gimnazijas komanda un godam sanéma
Olimpiskas dienas kausu!

Visu pécpusdienu ar dalibniekiem kopa bija musu Sporta skolas labakie audzékni -
divkartéjais Latvijas jaunatnes Olimpiades uzvarétajs Aleksandrs Volkovs, Latvijas
izlases dalibniece basketbola U-16 Mara Mote, Eiropas jaunatnes Olimpisko dienu
dalibnieks Alvis Sképs, Eiropas jaunatnes Olimpisko dienu dalibniece Annija Sabule.
Pasakumu vadija Sporta skolas treneris vieglatléetika Rihards Parrandjuks.

Paldies musu atbalstitajiem - Césu novada pasvaldibai, Césu Olimpiskajam centram.

FOTO no Olimpiskas dienas.

Rezultatu kopvertéjums


http://failiem.lv/u/yskaaej
https://www.cesis.lv/images/userfiles/files/kopvērtējums(1).xlsx

