Lacplésa dienas skréjiens "Apkart Rozulai"

11.novembri ROZULA
pie skolas

Lacplésa dienai veltitais skréjiens

+Apkart Rozulai”

Nolikums un elektroniska pieteikSanas:
Facebook - Sports Cesu novada

Lai veicinat patriotisku noskanojumu un Latvijas véstures izpratni, ka ari popularizétu
veseligu dzivesveidu, 11.novembri plkst.12.00 pie Rozulas skolas notiks Lacplésa
dienai veltits skréjiens.

Ldgums pieteikties lidz 04.11.
plkst.23.59: https://latviatrailrace.com/apkart-rozulai/

Sacensibu diena ludzam ierasties savlaicigi, lai varetu sanemt
nummuru.

Vecuma grupas un distances

Grupas nosaukums Vecums

2016.9.dz. un jaunaki

Pirmsskolas vecums Abu dzimumu sportisti 1,5 km
1. meitenes 2013. -2015.g.dz. 1,5 km
1. zéni 2013. - 2015.g.dz. 1,5 km

2. meitenes 2011. - 2012.g.dz. 4,5 km


https://latviatrailrace.com/apkart-rozulai/

2. zéni 2011. - 2012.g.dz. 4,5 km

3. meitenes 2009. - 2010.g.dz. 7,5 km
3. zéni 2009. - 2010.g.dz. 7,5 km
4. meitenes 2007. - 2008.g.dz. 7,5 km
4., zéni 2007. - 2008.9.dz. 7,5 km
5.meitenes 2004. - 2006.9.dz. 7,5 km
5. zéni 2004. - 2006.9.dz. 7,5 km
Sievietes 1993. - 2003.9.dz. 7,5 km
Viriesi 1993. - 2003.g.dz. 7,5 km
1. seniores 1972.-1992.9.dz. 4,5 km
1. seniori 1972.-1992.9.0z. 7,5 km
2. seniores 1972.9.dz. un vecakas sportistes. 4,5 km
2. seniori 1972.g.dz. un vecaki sportisti. 4,5 km

Katrs pilngadigais dalibnieks personigi atbildigs par savu veselibas stavokli. Par
nepilngadigo dalibnieku veselibas stavokli atbildigs vinu pavadosais skolotajs vai cits
pieaugusais.

Katras grupas pirmo tris vietu ieguvéjus apbalvos ar medalam un diplomiem.

Informacija pa telefonu 26592343 (Aija Alksne)



