Karate un vispusiga fiziska attistiba berniem no
5-15 gadiem

R

KARATE KLUBRS

Uzsakot 20 sezonu karaté klubs "Tigeri", izaudzinajis 3 karate
meistarus - melnam jostam, 43 audzeknus brinam jostam.

Aicinam visus, kam interesé apgut jauno olimpisko sporta veidu - sporta karate -
piebiedroties mums!

Ja Tu dzivo Césis vai tuvaka apkartne, un esi nolémis apgut So universalo sporta veidu,
tad gaidam Tevi!

Gaidisim audzeéknus sakot no 5 gadu vecuma lidz ... Seit nepastav ierobezojumu,



galvenais, ka Tu spéj atnakt uz sporta zali un fiziski attistities kopa ar paréjiem.

Mus var sazvanit pa talruni: 26037285. Prasit treneri Arti.



