
Iepazīsti soļbolu, iepazīsti Cēsis!

Cēsu soļbolisti 11.jūlijā no plkst.11.30 Cēsu pilsētas stadionā stāstīs par savu
sporta veidu, dalīsies pieredzē un demonstrēs treniņu gājienus, kā arī aicinās
skatītājus  izmēģināt  soļbolu.  Soļbols  piedāvā  senioriem  aktīvu  atpūtu  un  iespēju
socializēties. Lai tajā piedalītos, nav nepieciešams speciāls ekipējums - tik vien kā
sportiskām aktiviātēm piemēroti apavi un ērts apģērbs. 

“Mūsu soļbolisti jau vairāk nekā gadu ir regulāri nodevušies soļbola aktivitātēm un
popularizējuši Cēsis kā aktīvā tūrisma galamērķi. Priecājamies, ka mūsu viesi varēs
iepazīt ne tikai pilsētas vēsturisko šarmu, bet arī mūsu moderno sporta stadionu un tā
piedāvātās  iespējas”,  stāsta  Cēsu  novada  Sporta  koordinatore  Ineta
Krūmiņa.

Aicinām  dalībniekus  pieteikties,  rakstot  uz  e-pastu:  jobench@gmail.com  vai  Cēsu
soļbola Facebook lapā ŠEIT.
Vairāk informācijas, rakstot jobench@gmail.com.

 

https://www.facebook.com/groups/solbols/

