FIS Latvijas cempionata 3.posms



Q un 10 MARTA
SLEPOSANAS UN c ESIS
BIATLONA CENTRA
NOTIKS FIS LATVIJAS CEMPIONATA

3 POSMS

9. marta
apmeklétajiem frase atvérta
no 15:00 lidz 20:00

10. marta
apmekléetajiem frase atverta
no.16:00 lidz 20:00

No 9.marta lidz 10.martam slépoSanas un biatlona centra "Césis" notiks FIS Latvijas
cempionata 3.posms. 9.marta trase apmeklétajiem bus atverta no plkst.15.00 lidz
plkst.20.00, savukart 10.marta no plkst.16.00 lidz plkst.20.00. No 9.marta lidz




10.martam sléposanas un biatlona centra "Césis" notiks FIS Latvijas Cempionata
3.posms. 9.marta trase apmekletajiem bus atverta no plkst.15.00 lidz plkst.20.00,
savukart 10.marta no plkst.16.00 lidz plkst.20.00.

Sacensibu programma:

9.marts - Komandu sprints (C) / Stafetes (C)

08:00 - 09:45 leprieks registréto dalibnieku starta numuru sanemsana
08:30 - 09:50 Oficialais trenini

09:00 Komandu parstavju sanaksme

10:00 Starts Komandu sprints viriesi: V, V20 (2x3x1,7km)
10:50 Starts Komandu sprints sievietes: S, S20 (2x3x1,1km)
11:45V, S grupu apbalvosana

lidz 11:45 Starta numuru sanemsana LC jaunieSu grupam
12:30 5 Stafete V18, V16 grupam 3x5km C (3x2x2.5 km)
13:30 Stafete S18, S16, V14 grupam 3x2.5 km C (3x2.5 km)
14:00 Stafete S14,V12 - 3x2 km, S12 - 3x1km C

15:00 Apbalvosana LC jaunie$u grupam

10.marts - Masu starts brivaja stila (F)

08:30 - 09:45 leprieks registréto dalibnieku starta numuru sanemsana
09:00 Komandu parstavju sanaksme tiesneSu majas 1. stava

10:00 Masu starts 20 km viriesi: V, V20, V18 (8x2.5km)

11:30 Masu starts 15 km sievietes: S, S20, S18 (8X2.5km)

13:00 FIS grupu apbalvosana

12:50 - 13:20 lesildi$anas pa sacensibu trasi LC jaunie$u grupam
13:00 Masu starts V16 - 10 km (4x2.5 km), MV-15km (2.5kmx6), MS-10km (2.5x4)
13:50 Masu starts V14,516 - 7.5 km (3X2.5km)

14:30 Masu starts S14 - 5 km (2x2.5km)

15:00 Masu starts V12 - 2.5km

15:15 Masu starts S12 - 2km

15:20 Masu starts V10-1km

15:25 Masu starts S10-1km

no 16:00 Apbalvo$ana LC jaunie$u grupam



