Cesis aizvadits karate cempionats

Sporta nama ,,Césis” 22.aprili norisinajas ,Latvijas Tradicionala Karaté Federacijas
Césu karate kluba ¢empionats 2018”, kuru ar Césu novada pasvaldibas finansialu
atbalstu rikoja Césu karate klubs. Sporta nama ,,Césis” 22.aprili norisinajas ,Latvijas
Tradicionala Karaté Federacijas Césu karate kluba ¢empionats 2018", kuru ar Césu
novada pasvaldibas finansialu atbalstu rikoja Césu karate klubs. Cempionata piedalijas
nedaudz vairak par 100 dalibniekiem. Latvijas karate klubus ¢empionata parstaveja
dalibnieki no Balviem, Césim, In¢ukalna, Limbaziem, Ligatnes, Rigas, Valmieras.
Turpinot sadarbibu, ar plasu dalibnieku skaitu cempionata piedalijas sadraudzibas
klubs no Vilnas (Lietuva) ,Karate Akademija”.

Sacensibas notika gan bérniem, gan jaunieSiem un pieaugusajiem 5 disciplinas: kihon
ippon kumite jeb bazes cina, izmantojot konkrétas uzbrukuma-aizsardzibas tehniku
kombinacijas, jiyu ippon kumite jeb briva cina ar ierobezojumiem, izmantojot noteiktas
tehnikas kombinacijas briva parvietoSanas tehnika, jiyu kumite jeb brivas cinas
disciplina, kata jeb noteiktu karate cinas kombinaciju izpildes disciplina un kata
sinhroni, kura 3 dalibnieki, kas parstav vienu klubu, izpilda gan kata, gan tehnikas
izskaidrojumu, ietverot pasSaizsardzibas tehnikas elementus.

Komandu kopveértejuma uzvaréetaja kausu izcinija Latvijas Kaujas Cinu Federacijas
komanda. Otraja vieta ierindojas ,Karate Akademija” no Vilnas (Lietuva). TreSo vietu
izcinija Cempionata organizatora - Césu karate kluba - komanda.



Attéla (foto - Aleksandrs Kornets-MovzeSs): Rezultativas tehnikas izpildes bridis Jiyu
kumite jeb brivas cinas disciplina.



