Vidzeme aicina vecakus, kuriem ir berni ar
funkcionaliem traucéjumiem, pieteikties
bezmaksas socialo pakalpojumu sanemsanai
savas pasvaldibas
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Istenojot deinstitucionalizacijas procesu Latvija, Vidzemes plano$anas regions aicina
tos vecakus, kuriem ir bérni ar funkcionaliem traucéjumiem un kuriem ir noteikta
invaliditate, doties uz savas pasvaldibas socialo dienestu, lai pieteiktos socialo



rehabilitacijas pakalpojumu sanemsanai bez maksas. Vidzemé projekta “Vidzeme
ieklauj” iesaistijusas visas 26 pasvaldibas, un ikviena no tam jau Sobrid bérni ar
funkcionaliem traucéjumiem (kuriem noteikta invaliditate) var sanemt dazadus
pakalpojumus. Istenojot deinstitucionalizacijas procesu Latvija, Vidzemes planosanas
regions aicina tos vecakus, kuriem ir bérni ar funkcionaliem traucéjumiem un kuriem ir
noteikta invaliditate, doties uz savas pasvaldibas socialo dienestu, lai pieteiktos socialo
rehabilitacijas pakalpojumu sanemsanai bez maksas. Vidzemé projekta “Vidzeme
ieklauj” iesaistijusas visas 26 pasvaldibas, un ikviena no tam jau Sobrid bérni ar
funkcionaliem traucéjumiem (kuriem noteikta invaliditate) var sanemt dazadus
pakalpojumus.

Ikviens bérns ar funkcionaliem traucéjumiem (un kuram izsniegts VDEAK
atzinums par Ipasas kopsanas pabalsta nepiecieSamibu) var sanemt atelpas briza
pakalpojumu lidz pat 30 diennaktim gada, turklat cela izdevumi vecakiem uz
pakalpojuma sanemsanas vietu un atpakal tiks kompenséti. Atelpas briza pakalpojums
sniedz iespeju berna vecakiem kaut nedaudz atguties no smagas un atbildigas
ikdienas, vienlaikus apzinoties, ka bérns tiks aprupéts, ka ari vinam bls nodrosinata
iespéja gut jaunas socialas prasmes un iemanas vecaku prombutnes laika.

Tapat ikviens bérns ar funkcionaliem traucéjumiem (un kuram izsniegts VDEAK
atzinums par Ipasas kopSanas pabalsta nepiecieSamibu) var sanemt ari socialas
aprupes pakalpojumu. Bérni [idz 4 gadu vecumam (ieskaitot) So pakalpojumu var
sanemt lidz pat 50 stundam nedéla, savukart no 5 [idz 17 gadu vecumam (ieskaitot) -
lidz pat 10 stundam nedéla. Svarigi atcereties, ka socialas aprupes pakalpojumu
sanemsanai var pieteikties ne tikai tie vecaki, kuriem ir bérni ar funkcionaliem
traucéjumiem un kuri strada vai macas (t.sk. neklatiené), bet ari gadijumos, kad
vecaks velas apmeklét kadu pasakumu vai ka citadak saturigi pavadit brivo laiku, lai
atpustos no smagas ikdienas. Vecaki savam bérnam socialas aprupes pakalpojumu
vecaku atpuatas briziem var pieteikt lidz pat 10 stundam nedéla. Japiebilst, ka piesakot
socialas aprupes pakalpojumu, drikst noradit ari vélama sociala aprupes pakalpojuma
sniedzéju.

Savukart socialas rehabilitacijas pakalpojumi un dienas aprupes centra pakalpojumi
deinstitucionalizacijas projekta ietvaros tiks bez maksas nodrosSinati to vecaku
berniem, kuriem projekta ietvaros jau veikta individualo vajadzibu
izvertesana un sastaditi atbalsta plani, kuros uzskaititi pakalpojumi, kas ir svarigi
bérna attistibai un veselibas stavokla uzturésanai vai uzlaboSanai. Projekts paredz, ka
izvertétie bérni ar funkcionaliem traucéjumiem var kopuma sanemt atbalsta planos
noteiktos pakalpojumus lidz pat 40 reizém visa projekta istenosanas laika. (Uzmanibu!
Noteiktas 40 reizes attiecas uz visiem izmantotajiem pakalpojumiem kopuma, nevis
katru atseviski.) Svarigi, ka bérna vecaki pasi var izvéléties specialistus, pie kuriem
vest savu bérnu, jo skaidrs, ka pakalpojumu vislabak spés sniegt tas specialists, kurs
béernu jau pazist un abiem izveidojies labs emocionalais kontakts. Vienigais noteikums -
pakalpojuma sniedz&jam noteikti jabut registrétam socialo pakalpojumu registra vai ari
arstniecibas personu un arstniecibas iestazu registra.




Butiski, ka ari vecaki, audzuvecaki un aizbildni, kuriem ir bérni ar
funkcionaliem traucejumiem (un kuriem veikta individuala vajadzibu izvertésana),
var sanemt psihologa, rehabilitologa un fizioterapeita pakalpojumus, ka art apmeklét
izglitojosas atbalsta grupas lidz 20 reizém visa projekta 1stenosanas laika.

Vairak par to, kada ir pieteikSanas kartiba un kadi dokumenti nepiecieSami, lai
pakalpojumu sanemtu, skaidrots Ministru kabineta noteikumos nr. 313, ka ari
jautajumus aicinam uzdot savas pasvaldibas sociala dienesta darbiniekiem vai ari
zvanot projekta “Vidzeme ieklauj” socialo pakalpojumu ekspertei Lainei Zalitei (mob.t.
26536286).

Lidzigi minetos pakalpojumus berni ar funkcionaliem traucéjumiem var sanemt ari citos
planoSanas regionos Latvija (Kurzemé - projekts “Kurzeme visiem”, Zemgalé - “Atver
sirdi Zemgalé”, Latgalé - “Deinstitucionalizacijas pasakumu istenoSana Latgales
regiona”, Riga “Sirdsdomas jaunai dzivei”).

Pakalpojumi, kurus nosauktas merkgrupas parstavji Vidzemé sanems, tiks apmaksati
no deinstitucionalizacijas projekta “Vidzeme ieklauj” budzeta. Vairak par
deinstitucionalizacijas projekta ieviesanu gaitu Vidzemeé lasit Seit, savukart par
deinstitucionalizacijas procesu valsti, ta mérkiem un planotajiem rezultatiem lasiet
Labklajibas ministrijas majaslapa.

Vairak informacijas: deinstitucionalizacijas projekta “Vidzeme ieklauj” vaditaja Ina
Mikelsone, mob.t 29289487, ina.mikelsone@vidzeme.lv; socialo pakalpojumu eksperte
Laine Zalite, mob.t. 26536286, laine.zalite@vidzeme.lv.

Informaciju sagatavoja: Anita Abolina, sabiedrisko attiecibu specialiste, Vidzemes
planoSanas regiona, mob.t. 29454752, anita.abolina@vidzeme.lv.
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