Turpinas projekts sabiedriba balstitu socialo
pakalpojumu nodrosinasanai Vidzemé
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Vidzemes planoSanas regions turpina istenot projektu “Vidzeme ieklauj”, kura mérkis ir
Vidzemes regiona palielinat gimeniskai videi pietuvinatu un sabiedriba balstitu socialo
pakalpojumu pieejamibu dzivesvieta personam ar invaliditati un bérniem. Vidzemes
planoSanas regions (VPR) turpina istenot projektu “Vidzeme ieklauj”, kura merkis ir
Vidzemes regiona palielinat gimeniskai videi pietuvinatu un sabiedriba balstitu* socialo
pakalpojumu pieejamibu dzivesvieta personam ar invaliditati un bérniem.

“Vidzeme ieklauj” tiek 1stenots ciesa sadarbiba ar projekta partneriem - 24 Vidzemes
regiona pasvaldibam (pasvaldibu sarakstu iesp&jams aplukot Seit), Skangalu muizas
Bérnu atbalsta un socialas aprupes centru - internatu, Latvijas SOS Bernu ciematu
asociaciju, nodibinajumu “Fonds Grasu Bérnu Ciemats”, Valsts socialas aprupes centru
(VSAC) “Latgale” un VSAC “Vidzeme”.

Projekts aptver tris mérka grupas:
* arpusgimenes aprupé esosus bérnus;
* bernus ar funkcionaliem traucejumiem;

* pilngadigas personas ar gariga rakstura traucejumiem.

Projekta ietvaros 4 socialie darbinieki no StrencCiem, Valkas un Lubanas pasvaldibam ir



apguvusi ASV zinatnieku izstradatu 1pasu, zinatniski pamatotu metodi “Atbalsta
intensitates skala”, kas palidzes novertét cilvéku ar gariga rakstura traucéjumiem
atbalsta vajadzibas. Atbalsta intensitates skala verté ne tikai cilveka prasmes un spéjas
noteiktu darbibu veikSana, bet ari atbalstu, kads cilvékam ir nepiecieSams, lai dzivotu
neatkarigu dzivi. Skala ir orientéta uz to, lai veicinatu cilvéku ar gariga rakstura
traucéjumiem lidzdalibu, dzives kvalitati un pasnoteikSanos.

Apmacitie eksperti veiks novértejumu un sagatavos individualos atbalsta planus
cilvekiem ar gariga rakstura traucejumiem.

Lai veiktu individualo vajadzibu izvértésanu un atbalsta planu izstradi cilvékiem ar
invaliditati un arpusgimenes aprupé esosiem bérniem, Sobrid ir izsludinats iepirkums,
kura aicinati piedalities veselibas aprupes, rehabilitacijas un socialo pakalpojumu
sniedzéji.

Minetie atbalsta plani un tajos ietverta informacija kalpos par pamatu Vidzemes
regiona deinstitucionalizacijas (DI) plana izstradei, kura bus noteikti nepiecieSamie
uzlabojumi esoso socialo pakalpojumu optimalai un ilgtspéjigai attistibai. Atbilstosi tam
finansés nepiecieSamos sabiedriba balstitos socialos pakalpojumus cilvékiem ar
invaliditati un apmacis socialo pakalpojumu sniedzéjus.

“Sis projekts Vidzemes pasvaldibam dos iespéju nodro$inat kvalitativus socialos
pakalpojumus, kadi nepieciesami projekta mérka grupam, ka ari radis jaunas darba
vietas un nodrosinas apstaklus iedzivotaju palikSanai novada. Tas ir solis preti iespéjai
bérniem izaugt gimenég, bet pieaugusajiem dzivot kur un ar ko kopa vélas, ieklauties
sabiedriba un pienemt |Emumus par savu dzivi. Projekts aptver dazas no
visneaizsargatakajam cilveku grupam. lkviens no viniem vai vinu tuviniekiem aicinats
jau tagad intereséties tuvakaja pasvaldiba par iespéju sanemt sev pielagotus socialos
pakalpojumus,” saka projekta Vidzeme ieklauj vaditaja Ineta Purina.

DI ir pakalpojumu sistémas izveide, kas personai, kurai ir ierobezotas spéjas sevi
aprupét, sniedz nepieciesamo atbalstu, lai ta varétu dzivot majas vai gimeniska videé.

DI ir vérsta uz neatkarigas dzives veicinasanu, kas personam ar invaliditati nodrosina
iespéju vadit un izveléties savu dzivesveidu un dzivesvietu, pieklat pakalpojumiem, ko
izmanto paréja sabiedriba, un sanemt individualu atbalstu, ja tads ir nepiecieSams, un
bérniem rasta iespé&ja izaugt gimeniska vidé.

Projekta “Vidzeme ieklauj” ievieSanas laiks ir lidz 2022. gada 31. decembrim un ta
kopéjas izmaksas ir 4 331 134,00 EUR, no kuriem 85% lidzfinanse Eiropas Socialais
fonds (3 681 463,90 EUR).

* Sabiedriba balstiti pakalpojumi ir pretéji aprupei ilgstosas aprapes institucijas, kur
cilvéki ir izoléti no plasakas sabiedribas, nav pietiekamas kontroles par savu dzivi un
lémumiem, kas vinus ietekmé, ka ari institucijas noteikumi ir prioritari par cilvéka



individualajam vajadzibam. Sabiedriba balstiti pakalpojumi ir kvalitativi, individualizéti
pakalpojumi, kas cilvEkam sniedz atbalstu funkcionalo traucéjumu radito ierobezojumu
parvarésanai un dod iespéju dzivot majas, bet bérnu gadijuma - augt gimeniska vai tai
pietuvinata vide.
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