SUSTENTO avize - cilvekiem ar invaliditati
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Sabiedribas integracijas fonds SJLSJTENTO

No pavasara Latvijas Cilvéku ar ipasam vajadzibam sadarbibas organizacija SUSTENTO
izdod ikménesa avizi cilvékiem ar invaliditati. No pavasara Latvijas Cilvéku ar ipasam
vajadzibam sadarbibas organizacija SUSTENTO izdod ikménesa avizi cilvékiem ar
invaliditati.

Avize tiek izdota projekta “Informacija pieejama ikvienam” ietvaros un ir sagatavota ar
Sabiedribas integracijas fonda finansialu atbalstu no Latvijas budzeta lidzekliem.

Latvija apméram 8% no visiem iedzivotajiem ir cilveki ar invaliditati. Un liela dala no
Siem cilvékiem ir krietni izoléta no informacijas, kas nepiecieSama tiesi Sai grupai.
Digitalizeta pasaulé, Skiet, ka var but problémas sanemt nepiecieSamo informaciju?
Tomeér ta ir, jo dala cilvéku ar invaliditati ir seniori, kuriem sveSas modernas
tehnologijas, dalai nav lidzeklu, lai iegadatos datoru un pieslégtu internetu, dala dzivo
tik izoleti, ka vienigie sazinas lidzekli ir radio un televizors. Liela dala no minétajam
grupam ir laudis ar invaliditati arpus Rigas.

Ir daudzas speficiskas lietas, kas attiecas tikai uz cilvekiem ar invaliditati. Un, domajot
par 50 mérkauditoriju, tiek veidota SUSTENTO avize - specials drukats izdevums
cilvékiem ar invaliditati. Katra numura ir tema, kas tiek apskatita dzilak, piemeram,
transporta pieejamiba, asistenta pakalpojumi, invaliditatates noteikSana u.c. - ta ir
iespéja zinat pamatinformaciju un apgut, kur meklét vajadzigas papildu zinasanas.

Ta ka SUSTENTO ietilpst gandriz 50 daliborganizacijas, tad katra numura iepazistinam
ar kadu no tam - ta ir iespéja uzzinat, kur iesaistities aktivitatés un meklét paldzibu.
Daliborganizacijas katra sava sfera aktivi darbojas, atbalstot savas grupas laudis, par
to stastam notikumu sadala - ta ir iespéja apmeklet pasakumus un but informétiem
klatesot. Esam sakusi atbildét uz lasitaju jautajumiem - ta ir iespéja sagaidit atbildes
no kompetentiem tému parzinoSiem cilvékiem.

Nakamaja numura, kas iznaks augusta sakuma, stastisim par Eiropas noteikumiem, kas
gramatas, zurnalus un citus drukatus materialus padaris pieejamakus neredzigiem un



vajredzigiem cilvékiem. Tapat ieskatisimies terminologija, kas attieciba uz vardu
“invalids” ir novecojusi. lepazisimies ar aktivajiem gulbenieSiem ar invaldititadi. Un
Soreiz saméra daudz informésim par notikumiem SUSTENTO daliborganizaciju dzive.

Aicinam but aktiviem, jo informacija daris pasapzinigakus un sp€&josus pastaveét par
savam vajadzibam, ta veidos dzivi pilnvértigaku un laus bat aktiviem sabiedribas
locekliem.

SUSTENTO avize ir bezmaksas. Drukato avizi var iegadaties kada no SUSTENTO
daliborganizacijam, no kuram liela dala ir Latvijas regionos. Tapat var iegriezties
SUSTENTO biroja Antonijas iela 24-20, Riga, ka ar1 zvanit uz talr. 67590437 vai rakstit
uz e-pastu: sustento@sustento.lv, lai vienotos par sanemsanu. Avize elektroniski
pieejama SUSTENTO majas lapa www.sustento.lv.

Papildu informacija: Valda Lutina, talr. 29469662



