Socialo pakalpojumu centra “Perle" pakapeniski
tiek atverti planotie pakalpojumi
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Pagajusa gada nogalé Césis atvértaja daudzfunkcionalaja socialo pakalpojumu centra
“Péerle” Sobrid pakapeniski tiek atvérti planotie pakalpojumi un uznemti pirmie
dalibnieki, norit intensivs darbs pie telpu un nodarbibu pielagosanas dalibnieku
vajadzibam, ka ari jaunu nepiecieSamo specialistu piesaistes.

“Pérle” ir lielakais $ada veida socialo pakalpojumu centrs Vidzemé. Sobrid taja pieejami
dienas aprupes centra un specializéto darbnicu pakalpojumi pieaugusajiem ar gariga
rakstura traucéjumiem. Drizuma planots piedavat dienas apripes centra pakalpojumus
bérniem ar funkcionaliem traucéjumiem, kur interesanti un lietderigi dienas laika
darboties, sanemot nepiecieSamo aprupi, attistot bérna prasmes, ka ari atslogojot
vecakus. Papildus Centra planoti socialas rehabilitacijas pakalpojumi - fizioterapeita,
masiera pakalpojumi, sensora istaba, dazadas terapijas, ka ari citi pielagoti
pakalpojumi. Tapat ar laiku planoti ari atelpas briza pakalpojumi bérniem.

Pieaugusie Sobrid specializétajas darbnicas var apgut jaunas prasmes darba ar datoru,



tekstila apstradée un velas darbnica, sietspiedes un rokdarbu darbnicas. Papildus
planots attistit keramikas, kokapstrades un kulinarijas darbnicas. Vairakas reizes
nedéla vingroSanas nodarbibas ar dalibniekiem strada Césu sporta centra trenere, ka
ari notiek muzikas nodarbibas. Tapat Sonedé| darbu uzsak masieris un fizioterapeits.

Patlaban dienas apripes centru apmeklé 10 pieaugusSie, savukart specializétas
darbnicas - astoni. Kopuma planots, ka dienas aprupes centra un specializeto darbnicu
pakalpojumus varés sanemt vismaz 50 cilvéki, savukart dienas aprupes centra bérniem
pakalpojumus vienlaicigi paredzets sniegt 10 béerniem ar funkcionaliem traucejumiem.

leziméjot turpmakos solus, atbalsta centra “Perle” vaditaja Dita Trapenciere
stasta: “Jaunai uzbluvetai ékai ir vajadzigs laiks, kamér ta sak dzivot un elpot.
Dalibnieki ir loti gaidijusi centra atvérsanu, Sobrid izmégina un Iénam iejutas. Uzsakam
darbu, domajot par to, ka pielagot gan €ku, gan pakalpojumus atbilstosi dalibnieku
vajadzibam. Veidojam darbinieku komandu, kas jau Sobrid sastav no cilvékiem ar lielu
pieredzi joma, ka ari tadiem, kuriem lidz Sim nav pieredzes saskarsmé ar cilvékiem,
kuriem ir ipasas vajadzibas.”

Vina uzsver, ka Sobrid jau novéro centra piedavata atbalsta un nodarbibu ietekmi uz
dalibnieku attistibu, kop&jo motivaciju un merktiecibu: “Centra dalibnieki sajut to, ka
par viniem doma, tapat vini saredz jaunas iespé&jas, pasaule paplasinas, arvien vairak
izjut sevi ka dalu no sabiedribas. Domajam ari stradat pie sadarbibas veicinasanas ar
vietéjiem uznémumiem un citiem cilvékiem, kur ieguvéji batu abas pusés - sadarbibu,
kas ir izdevigi uznémumam, jo risina kadu ta vajadzibu, vienlaicigi laujot misu centra
dalibniekiem apguat jaunas darba prasmes, ka ari gut ienakumus,” stasta D.
Trapenciere.

Vera, kuras déls Ivars jau apmeklé dienas aprupes centru, uzsver, ka ta atvérsana ir
liels notikums, izcelot tieSi personala profesionalitati: ““Pérle” ka éka ir patieSam
estétiska, bet neparprotami vislielaka vértiba un izdoSanas procents ir tur esosais
personals. Manam délam ir autisms, vinam ir 35 gadi. Darba ar Ivaru ir janem vera
dazadas vina iezimes. Vins nevar pateikt, kas vinam patik vai nepatik, tas ir janolasa
no vina sejas un uzvedibas. Vislielaka pateiciba darbiniekiem - vini atrod pieeju ka ar
délu stradat. Visus nevar likt zem viena mera, darbinieki individuali noverté visus un
zina, ko no katra var gaidit. Ari Ivaram ir vajadziga sabiedriba, sajuta, ka veidojas kada
draudziba, tapéc ir loti labi, ka ir iespéja apmeklét Sadu centru, vinam patik.”

Papildus vina norada - nemot véra to, ka bus arvien vairak dalibnieku, tadas vietas
lietderigs butu psihiatrs, kurs uz vietas var novertét, kas uz dalibniekiem var atstat
pozitivu vai negativu ietekmi. Tapat - dzivojot laukos, transports ir butisks faktors, lai
dahbnieks noklutu uz Centru, ta atslogojot ari tuviniekus.

Vidzemes planoSanas regiona istenota deinstitucionalizacijas projekta socialo
pakalpojumu eksperte Laine Zalite piekrit, ka psihiatra ieteikumi ir butiski socialo
pakalpojumu planosana un nodrosinasana, lai cilveks sanemtu kvalitativu, atbilstosi
vina vajadzibam piemerotu atbalstu. “Savukart transporta problemai ka viens no



risinajumiem, kuru més redzam praksé, ir valsts budzeta finanséta asistenta
pakalpojuma izmantoSana, kura ietvaros tiek apmaksats asistenta (kurs palidz
cilvekam noklut no majas uz pakalpojuma sanemsanas vietu un atpakal) atalgojums un
ari transporta izdevumi, ja nav iespéjams izmantot sabiedrisko transportu. Lai rastu
individualus risinajumus kada konkreéta situacija, aicinam vérsties pasvaldibas socialaja
dienesta.”

Atbalsta centra “Pérle” pakalpojumus nodroSina biedriba “Rigas pilsétas “Rupju
bérns””. Ta izveide ir dala no deinstitucionalizacijas procesa istenoSanas Césu novada
ar mérki veicinat cilveku ar gariga rakstura un funkcionaliem traucéjumiem
ieklausanos sabiedriba, ikdiena sanemot nepiecieSamo atbalstu, socialas rehabilitacijas
pakalpojumus, apgustot noderigas prasmes.



