Norit pieteiksanas bezmaksas apmacibam
tuvinieku aprupei SIVA

Socialas integracijas valsts agentlura (SIVA) aicina pieteikties bezmaksas apmacibam
neformalos apripétajus - ikvienu, kurs ikdiena aprupé tuvinieku ar funkcionaliem
traucéjumiem. Apmacibas paredzétas, lai pilnveidotu zinasanas un prasmes, kas
palidzes sniegt kvalitativu atbalstu aprupéjamam.

Kompetencu attistibas programmas RAITI* mérkis ir atbalstit tuviniekus, kas uznemas
rupes par gimenes locekliem, radiem, draugiem un kaiminiem ar funkcionaliem
traucejumiem. Projekta ietvaros rikotas apmacibas ir paredzetas cilvekiem bez
profesionalas aprupes pieredzes, lai nodrosSinatu nepiecieSsamas iemanas, kas ir
svarigas atbildigajam aprupes darbam ikdiena. Tadéjadi ikvienam, kurs uznémies
neformala aprupétaja lomu, ir pieejama bezmaksas iespéja apgut vajadzigas prasmes.

Programma piedava apmacibas péc modulu sistémas, laujot pielagot zinasanas
konkretam vajadzibam. Kopa ir pieci tematiskie moduli: “Medicina un aprupe”,
“Saskarsme”, “Sadzive, vide un ergonomika”, “Aprupétaja paSaprupe” un “Tiesibas un
pienakumi”. Apmacibas veidotas ta, lai to saturs batu aktuals dazadu funkcionalo
traucejumu aprupei - dzirdes, redzes, kustibu, gariga rakstura un citiem.

KopS projekta sakuma 2023. gada, apmacibas ir piedalijusies vairak neka 100
neformalie aprupeétaji. Ka liecina dalibnieku aptauju rezultati, lielaka dala respondentu
augstu noverté gan saturu un tému izklastu, ipasi pozitivi atziméjot iespéju gut
zinasanas no jomas profesionaliem - SIVA specialistiem, to skaita arstiem,
fizioterapeitiem, ergoterapeitiem, socialajiem darbiniekiem, psihologiem -, gan
apmacibu organizaciju.

Lai pieteiktos apmacibam, nepiecieSams izpildit pieteikuma anketu, kas atrodama SIVA
majaslapa: https://ej.uz/RAITI-pieteiksanas

Pirms macibu sakuma dalibniekiem tiek izsutiti uzaicinajuma e-pasti dalibai macibas.
PriekSroka tiek dota tiem neformalajiem aprupétajiem, kuri apripé tuvinieku ne ilgak
ka 12 ménesus un tiem, kuri vél nav apguvusi nevienu apmacibu moduli. Apmacibas
norit Cetras lidz piecas darba dienas Slokas iela 61, Jurmala, ka ari atseviskos
izbraukumos. Pilnais macibu kalendars pieejams SIVA majaslapa:
https://ej.uz/RAITI-kalendars

*Socialas integracijas valsts agentlra isteno Eiropas Savienibas Atveselosanas un
noturibas mehanisma fonda investiciju projektu “RAITI: Rehabilitacija. Atbalsts.
leklauSana. Talaklzglitiba.” (Nr. 3.1.2.4.i.0/1/22/I/LM/001), kura ietvaros ir izstradata
kompetencu attistibas programma neformalajiem aprapétajiem.
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SIVA ir labklajibas ministra parraudziba esoSa tieSas parvaldes iestade, kuras mérkis ir
veicinat cilveku ar invaliditati un personu ar funkcionaliem traucejumiem socialo
integraciju, nodrosinat iesp&ju sanemt profesionalo rehabilitaciju un iegut profesionalo
vidéjo vai pirma limena profesionalo augstako izglitibu.



