Jauni risinajumi majas aprupe

S.g. aprili noslédzas Centralas Baltijas jaras regiona Interreg IVA parrobezu sadarbibas
programmas INNOCARE projekts, kas kops 2011.gada novembra realizéts sadarbiba ar
projekta partneriem no Zviedrijas, lgaunijas un Latvijas.
S.g. aprili noslédzas Centralas Baltijas juras regiona Interreg IVA parrobezu
sadarbibas programmas INNOCARE projekts, kas kops 2011.gada novembra
realizets sadarbiba ar projekta partneriem no Zviedrijas, lgaunijas un
Latvijas.

Galvenais projekta ,INNOCARE” mérkis - ar inovativam majas aprupes metodém un
lidzekliem uzlabota majas dzivojosu sirmgalvju dzives kvalitate un drosiba.

Projekta istenoSanas gaita Césu novada majas aprupes pakalpojuma sanémeéjiem bija
iespéja izméeginat pakalpojumu ,Drosibas pogas”, kas nodroSina sazinas iesp&jas un
palidzibu 24 stundas diennakti, elektroniskas medikamentu lietoSanas atgadinatajus un
dumu detektorus.

Sadarbiba ar Latvijas Universitates P.Stardina medicinas koledzu 18 Césu novada
aprupétaji un iedzivotaji, kuri kopj tuviniekus apguva apmacibas programmu, iegustot
jaunas iemanas vecu cilvéku aprupei majas - saskarsmes psihologija, veselibas aprupé,
gerentologija, paliativaja aprupé u.c. Projekta laika aprupétaji devas macibas, gan uz
Somiju gan uz Igauniju, ka ari uz Zviedriju. Vairak ka 70 iedzivotaji, kuri kopj tuviniekus



un aprupétaji piedalijas kada no seSiem tematiskajiem seminariem par senioru aprupi.

Lai novertétu projekta ieguvumus, Si gada sakuma tika izstradats pétijums par to, vai
ar inovativam majas apripes metodém un lidzekliem ir uzlabojusies majas dzivojosu
sirmgalvju dzives kvalitate un drosiba. Veicot pétijumu, tika izvertéts, vai, izmantojot
inovativi tehniskos risinajumus, pasvaldibas pakalpojuma kvalitate ir uzlabojusies.
lzvertéjot projekta iesaistito majas aprupes biroja klientu, apripétaju un pasvaldibas
specialistu viedoklus, secinats, ka jaunas tehnologijas lauj majas dzivojoSiem
sirmgalvjiem justies drosak un drosibas sajuta projekta laika ir uzlabojusies, lai gan
seniori projekta sakuma baidijas iepazit jaunas tehnologijas.

Ka atzist majas aprupes biroja vaditaja Dagmara Saulite: ,Trauksmes pogas servisa
lietoSana un popularizéSana buatu jaturpina, laika gaita uzlabojot sadarbibu ar klientu
uzticibas personam, ar servisa centrali, jo trauksmes poga ir nepiecieSama un aktuala
vientuliem cilvékiem gados ar nopietnam veselibas problemam” .

Noslédzoties projektam, 10.aprili, veiktie pétijumi Zviedrija, lgaunija un Latvija tika
prezentéti nosleguma konferencé lgaunija. Nosleguma konferencé piedalijas gan
projekta parstavji gan ari interesenti no Latvijas, Zviedrijas, Somijas un lgaunijas.

Projekta vadoSais partneris - Tallinas Universitates Rakveres koledza. Projekta
lidzdarbojas - Rakveres pilsétas pasvaldiba (Igaunija), Rietumviru koledza (lgaunija),
Apes novada pasvaldiba, Nakas pasvaldiba (Zviedrija), ka ari Césu novada pasvaldibas
agentura ,Socialais dienests”.

Projekta ,,INNOCARE" kopejas izmaksas ir 48 892,00 euro, no kuriem 80,9% lidzfinansé
Eiropas Savieniba.
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