
Informācija bērnu ar īpašām vajadzībām
mammām par bezmaksas pasākumiem

Biedrība “Oranžais Stars” ielūdz māmiņas, kuras audzina bērnus invalīdus uz Sieviešu
dienai veltītajiem pasākumiem. Biedrība “Oranžais Stars” ielūdz māmiņas, kuras
audzina bērnus invalīdus uz Sieviešu dienai veltītajiem pasākumiem.

Cēsis:
7., 9., un 10.martā masāža – 8 vietas.
7.martā plkst.9.00 manikīrs, pedikīrs, frizieris (bez krāsošanas), sejas procedūra – 1
vieta.

Jelgava:
10.marts plkst.14.00 Atelpas brīdis.
Neformālas sarunas, muzikāls priekšnesums, uzkodas, tēja/kafija, lekcija/saruna Par
mums Sievietēm (vada Sievišķības skolas vadītāja Andrita Grīnberga).
Brīva atmosfēra nelielai atpūtai un pieredzes apmaiņai. Viesiem no citām pilsētām
noslēgumā neliela dāvana no manis personīgi.

Rīga:
6.marts plkst.13.00 (Mārupe) rebozo relaksējošā masāža
8.marts plkst.10.00 rebozo relaksējošā masāža/šūpināšana
14.marts plkst.17.00 rebozo relaksējošā masāža
13.marts plkst.18.30 fraktālās zīmēšanas nodarbība brīvības vairošanai + roku
apgleznošana ar hennu
15.marts plkst.10.00 fraktālās zīmēšanas nodarbība brīvības vairošanai + roku



apgleznošana ar hennu
16.marts plkst.18.00 Deju Kustības terapijas nodarbība “Pumpurnīcā”

Mammas, kas vēlas saņemt šo dāvanu, lūdzu rakstīt uz e-pastu: inga.bale@inbox.lv vai
zvanīt pa tālruni 22080338. Labāk gan ir zvanīt, jo vietu ir maz. Dalība ir bezmaksas!

Vairāk par ieceri var lasīt mūsu Facebook.com lapā
https://www.facebook.com/oranzaisstars/vai ŠEIT.

https://www.facebook.com/oranzaisstars/
http://www.delfi.lv/calis/jaunumi/no-pelnruskitem-par-princesem-smagi-slima-berna-mamma-noorganize-balli-pili-citam-mammam.d?id=49729595

