Gimenes noverte rehabilitacijas pakalpojumu
pieejamibu bérniem

Deinstitucionalizacijas procesa (turpmak - DI) gaita Césu novada gimeném, kuras aug
bérni ar funkcionaliem traucéjumiem, pieejami vairaki rehabilitacijas pakalpojumi,
un to tuva pieejamiba nereti atvieglo gimenu raizes par noklUsanu uz un no
pakalpojuma sanemsanas vietas.

Viens no lielakajiem rehabilitacijas pakalpojumu sniedzejiem Césu novada ar
daudzpusigu pakalpojuma klastu bérniem ar funkcionaliem traucéjumiem ir
sabiedriska labuma organizacija “Brinummaja”, kura nodroSina Montessori nodaribas,
logopédiju, smilSu spéles terapiju, kanisterapiju, fizioterapijas nodarbibas un Tomatis
metodes nodarbibas.

Inara Kampenusa, kuras gimene sabiedriska labuma organizacija “Brinummaja” ir
izmantojusi dazadus DI projekta pieejamos pakalpojumus gan délam, gan vecakiem
(logopéda, fizioterapijas, kanisterapijas, drizuma uzsaks mazikas terapiju), stasta: “DlI
projekta ietvaros pieejamie pakalpojumi ir bijis batisks atbalsts musu gimenei pédéjo
gadu laika, 1pasi Covid pandémijas perioda, kad mums bija iesp€ja turpinat socialo
rehabilitaciju, tai skaita logopédijas nodarbibas. Tas musu dela attistibai bija loti



nozimigi. Loti novértéjam, ka délam ir iespé&ja regulari sanemt dazadus socialas
rehabilitacijas pakalpojumus, més tikai ar pasu spékiem nevarétu nodroSinat Sadu
atbalstu. Dalibu DI projekta uzsakam tiesi péc terapijas rehabilitacijas centra “Vaivari”,
nesen bijam atkartota vizité “Vaivaros”, kur specialisti ievéroja un |oti atzinigi
novértéja bérna progresu. Mums ir liels prieks, ka ne tikai més pasi redzam déla
attistibas izaugsmi, bet, ka to noverté ari arsti. Loti svarigi ir turpinat rehabilitaciju dela
attistibas izaugsmei.

Informéjam, ka ar S1 gada 19.aprila Ministru kabineta noteikumu Nr. 313 grozijumiem
paredzeéts, ka turpmak bérni ar funkcionaliem traucéjumiem, kuri dzivo gimenés un
kuriem deinstitucionalizacijas projekta ietvaros ir izstradats individualais atbalsta
plans, varés izmantot neierobezotu socialas rehabilitacijas pakalpojumu reizu
skaitu, tapat tas attiecas uz So béernu likumiskajiem parstavjiem. Ari
pieaugusSiem ar gariga rakstura traucéjumiem projekta ietvaros individualo konsultaciju
un atbalsta grupu pakalpojumu sanemsanas biezums vairs nav ierobezots.

Biedribas “Brinummaja” vaditaja Liena stasta: “Més Brinummaja redzam, ka DI
projekts ir loti nepiecie$ams atbalsts gimeném. Si projekta ietvaros kopa ar
pasvaldibas Socialo dienestu varam nodrosinat visaptverosu un pastavigu socialo
rehabilitaciju iespéjami tuvu gimenes dzivesvietai. Nozimigi, ka Si projekta ietvaros
meés ka socialo pakalpojumu sniedzejs varam katram bérnam individuali izveidot
rehabilitacijas programmu, atbilstoSi konkréta bérna vajadzibam piedavajot tas
terapijas un tada intensitaté, kada tas konkrétajam bérnam nepiecieSams. Tas lauj
sasniegt iesp€jami labakos rezultatus. Jau vairak ka gadu lidztekus atbalstam bérniem
piedavajam ari rehabilitaciju vecakiem. Tas lauj stiprinat vecakus un palidzét atjaunot
vinu resursus, kas tik loti nepiecieSami bérna atbalstisanai ikdiena.”

“Loti novertéjam jaunas izmainas MK noteikumos, kuras, pirmkart, lauj ikvienam
projekta iesaistitajam regulari sanemt nepiecieSamos pakalpojumus, otrkart, tas ir
papildu finansials atbalsts vecakiem, kuri nereti nevarétu atlauties nodroSinat
regularus socialas rehabilitacijas pakalpojumus. Vélos wuzsveéert, ka
deinstitucionalizacijas merkis ir palidzéet cilvékiem ieklauties sabiedriba, sanemot
sabiedriba balstitus pakalpojumus, nevis noskirt no sabiedribas, ievietojot specialas
aprupes iestades. Paldies Brinummajai par veiksmigu sadarbibu, kopa palidzot stiprinat
gan vecakus, gan ari bernus, ka ari personas ar gariga rakstura traucéjumiem,” saka
Cesu novada Sociala dienesta vaditajs Ainars Judeiks.

Sabiedriska labuma organizacija “Brinummaja” sadarbiba ar Césu novada Socialo
dienestu DI projekta ietvaros lidz Sim ir sniegusi atbalstu 56 Césu novada bérniem un 9
vecakiem, nodrosinot kanisterapijas, muzikas terapijas, fizioterapijas, smilSu spéles
terapijas, logopéda, arstnieciskas vingroSanas, arstnieciskas masazas, Tomatis
metodes un psihologa pakalpojumus, kopuma sniedzot 1392 pakalpojumus bérniem un
37 pakalpojumus vecakiem.

No 2015. gada tiek realizéts deinstitucionalizacijas projekts, kura mérkis ir veicinat



pilnvértigas dzives nodrosinasanu personam ar gariga rakstura traucéjumiem, bérniem
ar funkcionaliem traucéjumiem un vinu vecakiem. Sabiedriska labuma organizacija
“Brinummaja” si projekta ietvaros nodrosina pakalpojumus gan bérniem, gan bérnu
vecakiem. Vairak informacijas: http://www.vidzeme.lv/Iv/ projekti/vidzeme_ieklauj/info/

Vairak informacijas:

Sabiedriska labuma organizacijas “Brinummaja” vaditaja
Liena Graudule, tel. 26425851
e-pasts: liena.graudule@gmail.com



