Gimenes asistenta pakalpojuma aprobésana

Cesu novada dome 8.oktobri pieneéma Iémumu par dalibu Labklajibas ministrijas
Istenota ESF lidzfinanséta projekta “Profesionala sociala darba attistiba pasvaldibas”
(projekta Nr. 9.2.1.1./15/1/001) aktivitates “Gimenes asistenta pakalpojuma
aprobésana” ietvaros istenotaja pilotprojekta. Projekta ietvaros pasvaldiba tiks ieviests
gimenes asistenta pakalpojums, kas dos iespéju atbalstit un stiprinat tas gimenes ar
bérniem, kuram, dazadu apstaklu dél, nepiecieSama palidziba bérnu audzinasana un
aprupé.

Daliba pilotprojekta notiks saskana ar ligumu starp Labklajibas ministriju un Césu
novada pasvaldibas agenturu “Socialais dienests”, kura ietvaros ministrija kompensés
gimenes asistentu faktiski nostradato darba laiku.

1.oktobr1 ir sakusies gimenes asistentu apmaciba atbilstoSi projekta ietvaros
izstradatajai apmacibu programmai un ta turpinasies lidz 13.novembrim. Césu novada
tiek apmaciti divi gimenes asistenti, un jau novembra beigas tiks uzsakta pakalpojuma
nodrosinasana pirmajam gimeném ar bérniem.

Sadarbibas veicinasanai starp gimenes asistentiem un socialajiem darbiniekiem,
papildus apmacibam, notika informativais seminars socialajiem darbiniekiem par
gimenes asistenta pakalpojumu un ta organizésanas kartibu.

Gimenes asistents palidzés gimeném, kuras novérojams socialo prasmju,
majsaimniecibas vadisanas, bérnu aprupes un audzinasanas iemanu trukums, kas
negativi ietekmé pilnvértigu pamatvajadzibu nodrosinasanu bérnam. Asistenta
pakalpojuma ietvaros tiks veicinata socialo prasmju apguve, pilnveide un apguto
prasmju nostiprinasana, nodrosinot gimenei individualu konsultativu, praktisku,
izglitojosu, asistéjosu un emocionalu atbalstu dzivesvieta un socialaja vidé. Prasmju
pilnveidoSana notiks saskana ar individuali izstradatu socialas rehabilitacijas planu.

Tadejadi gimenei bas lielaka iespéja patstavigi un pilnvértigi sociali funkcionét, lai
bérni netiktu paklauti vardarbibai, ka ari tiktu mazinats risks bérnu iznemsanai no
gimenes.

Visa pilotprojekta termina laika un pec pilotprojekta beigam tiks veikts petijums. Ta
ietvaros tiks ieguta pieradijumos balstita informacija par apmacito specialistu sniegta
gimenes asistenta pakalpojuma lietderibu un efektivitati, par pakalpojuma ietekmi uz
gimenu socialo situaciju un par apmacibu satura praktisko piemérojamibu un macibu
programmas kvalitati un apjomu. Pétijuma ietvaros tiks izvertets ne tikai pilotprojekta
laika 1stenotais gimenes asistenta pakalpojums, bet ari musu valsti pieejamo socialo
pakalpojumu saturs, kas tieSa vai pastarpinata veida saistits ar gimenes asistenta
pakalpojumam pietuvinata atbalsta sniegsanu dazadam klientu grupam, ka pieméram-



socialais mentors, socialais rehabilitétajs, atbalsta personas pakalpojums personam ar
gariga rakstura traucéjumiem un citi.

Gimenes asistenta pakalpojums ir |oti nozimigs ka individuala palidziba tadas butiskas
sociala darba jomas ka preventivais socialais darbs, socialais darbs ar gadijumu, krizes
intervence. Tas ir butisks profesionals papildu resurss socialajiem darbiniekiem, kuri
nereti strada parslodzeé un ir paklauti izdegSanas riskam, kuriem ir liels aktivo klientu
lietu skaits.

Gimenes asistenta pakalpojums ir viens no resursiem, ka uzlabot socialo pakalpojumu
sociala darba un psihosociala darba virziena, lielakus resursus veltot tieSajam darbam
ar klientiem.

Pilotprojekts planots divu gadu garuma, proti, lidz 2022.gada 2.novembrim.



