Cilveki ar gariga rakstura traucejumiem sak
sanemt atbalstu Individuala budzeta
izméeginajumprojekta

St gada novembri 10 Latvijas pasvaldibas kopa 100 cilvéki saka sanemt pakalpojumus
Individuala budzeta izméginajumprojekta socialo pakalpojumu nodroSinasanai
cilvekiem ar garigiem traucejumiem.



Izméginajumprojekts tiek lidzfinanséts no Eiropas Sociala fonda lidzekliem un ta merkis
ir aprobét jaunu modeli pakalpojumu finansésana, kura pamata ir princips, ka cilvékam
ir indikativi noteikts budzets, kuru katrs cilvéks, ciesa sadarbiba ar socialo darbinieku,
var izmantot pakalpojumiem, kuri konkrétaja gadijuma ir visnepiecieSamakie.

Dalibnieku atlase notika jau augusta, bet lidz novembrim cilvéki ar socialajiem
darbiniekiem veidoja individualos atbalsta planus.

Mérka grupas vélmes un vajadzibas ir loti mainigas, lidz ar to ari atbalsta plani laika
gaita visdrizak tiks mainiti un pielagoti vajadzibam. Pats cilvéks (atseviskos gadijumos
vina aizgadnis) ir lidzatbildigs par plana noteikto uzdevumu izpildi, ta ka pats ir
piedalijies ta sastadisana. Plana mérkis nav piespiedu karta uzlikt pienakumus, bet
kopa ar socialo darbinieku izstradat “ricibas planu” ka vislabak sasniegt mérkus, kuri ir
svarigi pasam cilvékam.

Sobrid atbalsta planos visbiezak ir ieklauti tadi pakalpojumi ka atbalsta personas
pakalpojums, fizioterapeita konsultacijas, aprupes majas, asistenta vai pavadona
pakalpojums, psihologa konsultacijas, dienas aprupes centrs, muzikas terapija,
transporta izmaksas, ergoterapeita konsultacijas, dazadas grupu nodarbibas gan
personam, gan vinu tuviniekiem un atelpas briza pakalpojums. Bez nosauktajiem
pakalpojumiem planos ieklauti ari daudzi citi pakalpojumi, kuri nepiecieSami retakos
gadijumos, pieméram, grupu majas pakalpojums u.c.

Césu novada pasvaldiba visvairak nepiecieSami tadi pakalpojumi ka atbalsta personas
pakalpojums, fizioterapeita konsultacijas, ergoterapeita konsultacijas, deju un kustibu
terapija, muzikas terapija, vizuali plastiskas makslas terapija, uztura specialista
konsultacijas, psihologa konsultacijas.

lzméginajumprojekta laika tiek nemtas véra ari personas tuvinieku vajadzibas ikdiena
atbalstot personu ar gariga rakstura traucéjumiem, tadél plana tika ieklautas psihologa
konsultacijas un atbalsta grupu nodarbibas personu tuviniekiem. Tapat domajams, ka
aprupétaja, asistenta vai pavadona pakalpojums un atelpas briza pakalpojums
atvieglos tuvinieku ikdienu.

lzméginajumprojekta laika cilvéki sanems ari atbalsta personas pakalpojumu. Atbalsta
persona palidz cilvékiem pienemt IeEmumus dazadas dzives jomas, pieméram, ikdienas
aktivitatés, arstniecibas un tiesibu aizstavibas jautajumos. Tada veida iespéju robezas
tiek veicinata patstaviba, savu tiesibu izmantoSana un tas, ka cilvéka viedoklis tiek
nemts véra. Ari atbalsta personas pakalpojums tiek izstradats ar Eiropas Sociala fonda
lidzfinanséjumu un ta izméginajumprojekts péc divu gadu istenoSanas, noslédzas Si
gada novembri. Dala no dalibniekiem jau piedalijas atbalsta personas pakalpojuma
izméginajumprojekta un turpinas sanemt atbalstu saja izméginajumprojekta.






