Cesu novada sanem projekta “Vidzeme ieklauj"
socialos pakalpojums
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Lai novérstu institucionalas apripes dominanci un veidotu personu ar ierobezotam
iespéjam cilvektiesibas respektéjosu dzives vidi Latvija, laika posma no 2015. lidz
2022. gadam norisinas deinstitucionalizacijas (turpmak - DI) projekts, kura iesaistijies
ari Césu novads.

Projekta mérkis ir veicinat sabiedribas loceklu ar ierobezotam iesp€jam tiesibu
aizsardzibu, pasnoteikSanas veicinasanu un pilnvéertigas dzives sabiedriba
nodrosSinasanu personam ar gariga rakstura traucéjumiem, bérniem ar funkcionaliem
traucéjumiem un vinu vecakiem.

Vidzemes planoSanas regiona istenota projekta “Vidzeme ieklauj” (VienoSanas Nr.
9.2.2.1/15/1/003) ietvaros tika veikta pilngadigo personu ar gariga rakstura
traucéjumiem un bérnu ar invaliditati funkcionalo sp€ju izvértéSana un individualo
atbalsta planu izstrade. Sie plani kluva par pamatu turpmak planojot un ievie$ot
sabiedriba balstitus socialos pakalpojumus Césu novada.

Katra projekta izvertéta persona var sanemt savam vajadzibam atbilstosu
pakalpojumu:



* individualo atbalstu - specialista individualas konsultacijas vai pakalpojumus;

 grupu majas (dzivokla) pakalpojumu - majokli un individualu atbalstu socialo
problému risinasana;

« dienas aprupes centra pakalpojumu - iespéju attistit pasaprupes prasmes,
palielinat pasnoteiksanas iespéjas, saturigi pavadit brivo laiku, attistit
komunikacijas spéjas un rast iespeju integréties sabiedriba;

* specializéto darbnicu pakalpojumu - socialo prasmiju attistiSanu, noteiktu amata
prasmju apguvi un iegito zinasanu pielietoSanu prakse, sekmejot garigo, fizisko
un intelektualo attistibu.

Sobrid Priekulos, Césu prospekta 1, pieejams dienas aprapes centra un specializéto
darbnicu pakalpojums, ka ari individualas specialistu konsultacijas personam ar gariga
rakstura trauc&jumiem. Si centra darbu nodrosina Cé&su novada Socialais dienests.

Cesis, Rigas iela 90, atbalsta centra “Perle” pieejami:

* dienas aprupes centra, specializeto darbnicu, psihologa pakalpojums un grupu
nodarbibas pilngadigam personam ar gariga rakstura traucejumiem;

« dienas aprupes centra pakalpojums bérniem ar funkcionaliem traucéjumiem;

* specialistu pakalpojumi un konsultacijas socialas rehabilitacijas ietvaros -
masazas, fizioterapeita, ergoterapeita, logopéda, audiologopéda, makslas
terapeita, psihiatra, sensora terapeita, uztura specialista, ABA terapijas
konsultacijas un individualo atbalsts.
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ST centra pakalpojumu sniegdanu nodrosina biedriba “Rigas pilsétas “Ripju bérns””.

Amatas pagasta Sparé pieejams dienas aprupes centra, specializéto darbnicu un grupu
dzivokla pakalpojums pilngadigam personam ar gariga rakstura traucejumiem.
Klientiem ir iespéja sanemt ari individualas specialistu konsultacijas un grupu
nodarbibas. Pakalpojumus nodrosSina biedriba “Ceribu sparni”,

Cesu novada loti nozimigs sadarbibas partneris projekta “Vidzeme ieklauj” ietvaros ir
biedriba “Brinummaja”, kura sniedz socialas rehabilitacijas pakalpojumus bérniem ar
funkcionaliem traucéjumiem un vinu vecakiem. Biezak pieprasitie socialie pakalpojumi
ir kanisterapija, Montesori nodarbibas, logopéeds, Tomatis metode un valodas attistibas
nodarbibas, fizioterapeits un arstnieciska masaza.

Pavisam driz Césis, Caunas iela 8 tiks uzsakta grupu dzivokla pakalpojuma sniegSana,
nodrosSinot majvietu 16 pilngadigam personam ar gariga rakstura traucéjumiem.

Vairak par pakalpojumiem, to sanemsSanas kartibu pilngadigam personam ar gariga
rakstura traucéjumiem, berniem ar funkcionaliem traucéjumiem un vinu vecakiem
aicinam zvanit pa talruni: 26433188.



Aktivitates tiek 1stenotas deinstitucionalizacijas projekta “Vidzeme ieklauj” ietvaros. Ta
meérkis ir Vidzemes planoSanas regiona palielinat gimeniskai videi pietuvinatu un
sabiedriba balstitu socialo pakalpojumu pieejamibu cilvékiem ar gariga rakstura
traucejumiem un bérniem ar funkcionaliem traucéjumiem. Vairak:
http://www.vidzeme.lv/Iv/projekti/vidzeme_ieklauj/info/
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