Césu novada jauniesi piedalas projekta par
stereotipu un skérslu parvarésanu

li

Vasaras nosléguma istenots jaunieSu projekts "Parkap stereotipus un skérslus", kas
veltits jaunieSu personigo prasmju stiprinasanai un stereotipu parvarésanai, ko
istenojusi biedriba "Atklaj-sevi.lv" sadarbiba ar Césu novada Socialo
dienestu un Siguldas novada Socialo dienestu.

Projekta laika Césu novada un Siguldas novada jaunieSiem bija iespé&ja piedalities tris
dienu izbraukuma Zosénu pusé, kur norisinajas pargajieni, komandas aktivitates,
prasmju stacijas un sarunu apli, ka ari darbnicas par stereotipiem un Skérsliem ikdiena.
DroSa un atbalstosa vide palidz€ja jaunieSiem atklat savus spékus, trenét sadarbibu un
gut parliecibu par savam spé&jam.

Savukart augusta beigas aizvadits nosléguma pargajiens Tuja, kura satikas abu novadu
jauniesi. Dienas laika vini izmantoja apgutas sadarbibas prasmes jauna vide, iepazina
viens otru un dalijas pieredzé, parkapjot gan sadzive sastopamus, gan savstarpéjas
uztveres stereotipus. Ipass notikums bija jaunie$u veidoto video prezentacijas, kuras
atklajas dazadi skatijumi uz stereotipiem un SkérSlu parvaréSanu. Pasakuma
nosléguma jaunieSi gatavoja kopigu maltiti un parrunaja piedzivoto, nostiprinot



draudzibas un kopienas sajutu.

Biedriba "Atklaj-sevi.lv" atzist, ka veiksmiga sadarbiba ar Césu novada Socialo
dienestu paver iespéjas turpinat kopigus projektus. Jau septembra beigas planots
Leader projekta divu dienu izbraukums Césu novada paSparvalzu skoléniem,
sadarbojoties ar Vecpiebalgas, Jaunpiebalgas un Ligatnes skolam.

Projekts "Parkap stereotipus un Skéerslus" istenots par Izglitibas un zinatnes ministrijas
Jaunatnes politikas valsts programmas 2025.-2027. gadam valsts budzeta
finansejumu, sadarbojoties ar Césu novada un Siguldas novada socialajiem dienestiem.



