Bérnu un pusaudzu uzticibas talrunis riko akciju
“Es audzinu viens!”

Labklajibas ministrija

No 21.maija [idz 27.maijam Valsts bérnu tiesibu aizsardzibas inspekcijas (VBTAI) Bérnu
un pusaudzu uzticibas talrunis 116111 pirmo reizi rikos akciju “Es audzinu viens!” No
21.maija lidz 27.maijam Valsts bérnu tiesibu aizsardzibas inspekcijas (VBTAI) Bernu un
pusaudzu uzticibas talrunis 116111 pirmo reizi rikos akciju “Es audzinu viens!”

Akciju ieceréta, lai sniegtu atbalstu un psihologisko palidzibu vecakiem, aizbildniem,
adoptétajiem, ka arm audzuvecakiem, kuri ikdiena nodroSina bérnu apripi vieni pasi un
saskaras ar dazadam gruatibam.

“Vecakiem sniegto konsultaciju skaits katru gadu pieaug, un redzam, ka vidéji gada



.....

116111 pieredze liecina, ka vecaks nereti jutas izmisis un bezspecigs bérna
disciplinéSanas jautajumos vai ari nesaredz, ka veidot kontaktu ar savu bérnu, jo nekas
no iepriekS méginata nav palidzéjis. Vecakiem trukst atbalsta, lai stiprinatu savus
resursus un izpratni par bernu vajadzibam. Tapat aktuali ir jautajumi, kad vecaki
nezina, ka aizstavet sava béerna tiesibas, vai pret vina bérnu tiek vérsta vardarbiba”,
norada VBTAI Gimenu ar bérniem atbalsta departamenta direktore Amanda Véja.

Akcijas ietvaros ir iesp€ja pasam vecakam bez maksas sanemt ne tikai profesionalu
psihologisko atbalstu, bet ari vérsties péc informativas palidzibas konkrétas situacijas
risinasana.

Uzticibas talrunis 116111 ir bezmaksas talruna linija, kas ir anonima un darbojas visu
diennakti.
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