Aktivitates Invalidu habilitacijas- dienas centra
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JaunieSiem ar smagiem funkcionaliem traucéjumiem no 18 lidz 35 gadu vecumam, ir
iespéja sanemt jaunu pakalpojumu- fizioterapijas nodarbibas tdeni.

xJPagajusa gada nogalé Eiropas Sociala fonda projekta , Invalidu habilitacijas
- dienas centrs”, identifikacijas Nr. 1DP/1.4.1.2.4./10/APIA/NVA/094, tika
apstiprinati grozijumi, kuru ietvaros Césu novada pasvaldibas agentura
nSocialais dienests” Invalidu habilitacijas- dienas centra klientiem-
jaunieSiem ar smagiem funkcionaliem traucejumiem no 18 lidz 35 gadu
vecumam, ir iespeja sanemt jaunu pakalpojumu- fizioterapijas nodarbibas
udeni.

No $.g. 9.janvara katru tresdienu jaunieSi dodas uz baseinu RIFS, kur Centra
fizioterapeites vadiba norit Udens fizioterapijas nodarbibas. Pateicoties Sim
nodarbibam, jauniesi ar smagiem funkcionaliem traucéjumiem gust ne tikai prieku
dveselei, bet viniem ari samazinas slimibu izraisito traucéjumu sekas, jo udens
proceduram piemit stimuléjoSa, relaks€josa, atslabinoSa un tonizéjosa iedarbiba uz
centralo un vegetativo nervu sistému. Jauniesi aktivo atputu peldbaseina gaida ar
neviltoti pozitivam emocijam un ta dod lielu ieguldijumu atveselosanas, rehabilitacijas
procesa.

Ikdiena Centra aizrit nemanot. Jauniesus dazadas nodarbibas iesaista Centra vaditajs,
socialais rehabilitétajs, aprupetajs, fizioterapeits un psihologs, ka ar1 Centra tiek
organizéti pasakumi kopa ar gimenes locekliem, svinétas jaunieSu dzimsanas un varda
dienas. Piektdienas jauniesi piedalas muzikas terapijas nodarbibas.

Projekta ,Invalidu habilitacijas - dienas centrs”, projekta identifikacijas Nr.



1DP/1.4.1.2.4./10/APIA/NVA/094, kopéjas izmaksas ir Ls 72921,48, t.sk., Eiropas Sociala
fonda finanséjums Ls 72921,48.
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