Aicinam pieteikties pirmspensijas un pensijas
vecuma personas dalibai Atbalsta grupa

Socialais dienests aicina pieteikties pirmspensijas (vecums 5 gadi pirms valsti noteikta
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Socialais dienests aicina pieteikties pirmspensijas (vecums 5 gadi pirms
valsti noteikta pensijas vecuma sasniegSanas) un pensijas vecuma personas
dalibai Atbalsta grupa, kura darbibu uzsaks 18.02.2013. Resursu centra
macibu telpa Berzaines iela 16/18, Cesis.

Atbalsta grupa ir cilveku savstarpejas palidzibas veids, kur katram tiek dota iespéja
lidzdarboties, risinat problémas un dalities pieredzé. Ta ir balstita uz paspalidzibas
principu - darbojoties kopa parvarét gratibas, iegut zinasanas un atbalstu. Atbalsta



grupas nodarbibas var uzskatit par personibu attistoSam nodarbibam, jo piedaloties
Atbalsta grupa cilvekam ir iespeja meklét atbildes uz sev neskaidriem jautajumiem. Par
atbalsta grupam skatit interneta vietné www.resursucentrs.lv .

Pieteikties Atbalsta grupas nodarbibam var zvanot pa talruni 64127749, 64127743
vai personigi Cesu novada pasvaldibas agentura ,Socialais dienests”,
Berzaines iela 16/18, Cesis, Cesu novada 2., vai 11. kabineta.

Césu novada pasvaldibas agentura , Socialais dienests” sadarbiba ar 6 Vidzemes
regiona pasvaldibam kops 2012.gada 1.aprila 1steno ESF projektu Nr.
1DP/1.4.1.2.4./11/APIA/NVA/147 ,Vidzemes regiona mobilais socialo pakalpojumu
Resursu centrs”, kura viena no aktivitatem ir socialas rehabilitacijas pakalpojumu
nodroSinasana socialas atstumtibas riska grupam.

Kops projekta darbibas sakuma lidz Sim socialas rehabilitacijas pakalpojumus
sanémusas merka grupu personas 11 Atbalsta grupas. Aptaujatie Atbalsta grupu
dalibnieki pozitivi vérté ieguvumus no piedaliSanas atbalsta grupas.



