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Neatsverama palidziba gimeném ar bérniem
ikdienas izaicinajumos
Gimenu ar bérniem atbalsta nodala ir svarigs resurss gimeném, lai to

vecaki varétu pilnvértigak rapéties par saviem bérniem un nodrosinat
viniem drosu un stabilu vidi. Ja gimene ir nondkusi sareZgita situacija,
nav javilcinas un jadodas meklét palidzibu.

Cesu novada Gimenu ar béerniem atbalsta nodala sniedz profesionalu palidzibu
gimeném, lai veicinatu bérnu un vecaku labklajibu un stabilitati. Socialie darbinieki
palidz risinat gan socialas, gan emocionalas, gan finansialas grutibas, piedavajot
individualas konsultacijas, materialo atbalstu un starpniecibu gimenes konfliktu
risinasana.

Viens no galvenajiem atbalsta veidiem ir gimenes asistenta pakalpojums, kas sniedz
praktisku palidzibu bérnu audzinasana, gimenes attiecibu uzlabosana un ikdienas
organizeésana. Tas ir ipasi svarigi gimeném, kuram nepieciesams papildu atbalsts bérnu



izglitiba, uzvediba vai gimenes komunikacija. Gimenes asistents palidz ari parvarét
krizes situacijas un veicina sadarbibu starp gimenes locekliem, lai nodroSinatu bérnu
emocionalo un fizisko labsajutu.

Sie pakalpojumi veicina gimenes stabilitati, palidz bérniem attistities veseliga un drosa
vide, ka ari stiprina vecaku un bérnu attiecibas.

Kad gimenem ar berniem versties pec atbalsta Gimenu ar berniem atbalsta
nodala:

* Ja gimeneé ir problémas ar bérnu uzvedibu, emocionalajam vai psihologiskajam
grutibam, kas ietekmé bérnu attistibu vai gimenes ikdienu.

* Ja gimenei trukst materialo lidzeklu bérnu vajadzibu nodrosinasanai, pieméram,
partikai, apgerbam vai izglitibai.

* Ja gimene saskaras ar sarezgitam dzives situacijam, pieméram, vecaku skirsanos
vai nopietnu slimibu, kas ietekmé gimenes stabilitati un bérnu labklajibu.

* Ja gimene ir konflikti vai grutibas vecaku attiecibas, kas negativi ietekmeé béernu
droSibu un attistibu.

* Ja vecakiem nepiecieSama palidziba bérnu audzinasana, izglitiba, veselibas
aprupé vai ikdienas organizésana.

* Ja gimenei ir grutibas pieklut socialajiem pakalpojumiem, pieméram,
finansialajam atbalstam, izglitibai vai veselibas aprupei.

* Ja gimene vélas sanemt padomus vai atbalstu, lai novérstu problémas un
uzlabotu dzives kvalitati pirms tas klust par krizes situacijam.

Galvenie gimenu ar berniem atbalsta veidi Cesu novada:

 Socialais atbalsts un konsultacijas: individualas konsultacijas par bernu
uzvedibu, gimenes attiecibam un krizes situacijam, palidzot rast risinajumus;

« Gimenes asistenta pakalpojums: praktiska palidziba bérnu audzinasana,
izgltiba, gimenes attiecibu uzlabosana un ikdienas organizésana;

» Krizes atbalsts: palidziba gimeném krizes situacijas, lai mazinatu sekas un
nodroSinatu stabilitati;

 Finansiala palidziba: socialas palidzibas pakalpojumi partikas, apgérba,
medicinas izdevumu segSanai un pabalstu sanemsanai;

 Atbalsts bernu audzinasana: palidziba vecakiem uzlabot audzinasanas praksi
un risinat jautajumus izghtiba un veselibas aprupé;

» Sociala rehabilitacija: atbalsts g§imenem un bérniem péc traumatiskam
pieredzém, piemeram, vardarbibas vai atkaribam;

* Izglitojosas programmas: apmacibas, nodarbibas un atbalsta pasakumi
vecakiem un bérniem emocionalas attistibas veicinasanai;



 Socialo pakalpojumu pieejamibas nodrosinasana: palidziba gimeném
izmantot veselibas, izglitibas, bérnudarzu un citus pakalpojumus ikdiena.

Ja gimene ir nonakusi sarezgita situacija, nav javilcinas un jadodas meklét palidzibu.
Gimenu ar bérniem atbalsta nodala ir svarigs resurss gimeném, lai to vecaki varétu
pilnvertigak rupéties par saviem bérniem un nodrosinat viniem drosu un stabilu vidi.

Detalizéta informacija par Ssiem pakalpojumiem pieejama SEIT.
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