Sociala dienesta stasts par sadarbibu,
neatlaidibu un atbalstu gimenes izaicinajumos

Césu novada Sociala dienesta ikdiena netrikst sarezgitu situaciju un emocionalu
stastu. Tomer aiz katras gratibas slépjas iespéja - iespéja mainities, sadarboties un
atkal nostaties uz kajam. Sis ir viens no tiem gadijumiem, kas atgadina - ar
uzticéSanos un neatlaidibu ir iespéjams atjaunot gimenes vienotibu.

Kada mamma, kurai pirms vairakiem gadiem tika partrauktas aizgadibas tiesibas,
2024. gada vérsas Socialaja dienesta ar mérki atgut savus bérnus. Cels lidz tam nebija
viegls - tas prasija lielu darbu, drosmi un atbildibu. Mamma aktivi sadarbojas ar Socialo
dienestu, barintiesu un citam iesaistitajam institucijam, apmekleja konsultacijas,
kartoja dokumentus, piedalijas tikSanas un pieradija gatavibu mainit savu dzivi.

Sociala dienesta specialisti Saja laika nodroSinaja dazadu veidu atbalstu - gan praktisku
palidzibu dokumentu un tiesvedibas procesu kartoSana, gan emocionalu stiprinajumu
ikdienas situacijas. Dienests palidzéja arl nodroSinat psihologa iesaisti, konsultacijas
par bérnu aprlpi un audzinasanu, ka ari starpinstitucionalu sadarbibu ar izglitibas un
veselibas aprupes iestadem. TieSi Sads visaptveross atbalsts lava mammai soli pa
solim atgut pasapzinu un spéju patstavigi ripéties par bérniem.

Specialisti uzsver, ka tieSi savstarpéja uzticésanas un atklata komunikacija bija pamats



panakumam. Vienota redzejuma, regularas sanaksmes un atbalsta darba izdevas
panakt, lai tiesa atjaunotu matei aizgadibas tiesibas un berni varetu atgriezties majas.

Sociala dienesta darbinieki atzist - sadi brizi sniedz gandarijumu un atgadina, kapéc Sis
darbs ir tik nozimigs. “Kad redzi, ka bérni smaida un ka gimene atkal ir kopa, saproti,
ka viss iegulditais laiks un energija ir bijusi ta verta. Tas ir apliecinajums tam, ka
socialais darbs nav par sodisanu vai Skirsanu, bet par palidzéSanu un atbalstu,” stasta
Sociala dienesta Gimenu ar bérniem atbalsta nodalas vecaka sociala darbiniece leva
Ozola.

Ari péc aizgadibas tiesibu atjaunoSanas dienests turpina cieSu sadarbibu ar gimeni.
Regulari tiek uzturéts kontakts, sniegtas konsultacijas, palidziba ikdienas jautajumos
un nepiecieSamibas gadijuma - atbalsts specialistu piesaisté. Gimene aktivi dalas
pieredzé un sniedz atgriezenisko saiti, kas palidz labak izprast, kadus risinajumus un
palidzibas veidus visvairak novérté §imenes, kuras saskarusas ar lidzigiem
izaicinajumiem.

Tapat Sis gadijums izgaismo ari plasaku problému - audzugimenu trikumu. Ja rodas
situacija, kad bérns jaiznem no gimenes, biezi vien pietrukst cilvéku, kas blutu gatavi
uznemt bérnus, 1pasi tos, kam ir uzvedibas vai emocionalas grutibas. Tapéc Socialais
dienests aicina ikvienu, kurs jat vélmi un aicinajumu sniegt majas un rupes bérnam,
intereséties par iespéju klut par audzugimeni, vérSoties Césu novada barintiesa.

Sis stasts ir apliecindjums tam, ka sadarbiba un savstarpéja atbalsta iespéjams panakt
daudz. Tas ir atgadinajums - pat sarezgitakajas situacijas pastav iespéja mainit dzivi, ja
tikai ir gataviba sadarboties un ticiba, ka gimene var but kopa.



