Cesu klinika aicina: rupejies par sevi un
tuviniekiem ar "Atelpas bridi"

Oktobra ménesi sabiedriba ipasi tiek aktualizétas rupes par senioriem - tiek atziméta
gan Starptautiska veco lauzu diena, gan Pasaules hospisa un paliativas apripes diena.
Cesu klinika aicina pieverst uzmanibu Islaicigas socialas aprupes pakalpojumam
“Atelpas bridis” - atbalstam gimeném, kas rupé€jas par saviem tuviniekiem.

Tas ir pakalpojums, kuru iespejams sanemt lidz 30 dienam gada. “Atelpas bridis”
sniedz gimeném iespé&ju sanemt kvalitativu atbalstu situacijas, kad ikdienas aprupi
nepieciesams uzticét specialistiem - pieméram, gimenes loceklu prombutnes laika,
pirms planveida operacijam vai pirms klienta parvesanas uz ilgstoSas aprupes iestadi.

Pakalpojums pieejams jaunas, musdienigi aprikotas telpas Césu klinikas 4. stava.
Nodala pieejamas majigas vienvietigas un trisvietigas istabas ar atseviskiem
sanitarajiem mezgliem. Katras gultas aprikojuma ietilpst medicinas personala
izsaukuma poga, skabekla padeve, elektribas padeve ka ari reguleéjams apgaismojums.
Klientu aprupi uzlabo elektroniski vadamas cetrdaligas ergonomiskas gultas ar
kvalitativiem pretizguléjumu profilaktiskajiem matraciem. Klientiem tiek nodroSinata
veselibai atbilstoSa édinasana Cetras reizes diena, medikamentu lietoSanas uzraudziba,



un nepiecieSamibas gadijuma iespéjams sanemt ambulatoras arstu specialistu
konsultacijas un izmekléjumus, ka ar1 rehabilitacijas specialistu konsultacijas un
pakalpojumus.

“Rupes par tuviniekiem reizém var but loti nogurdinoSa misija. “Atelpas bridis” sniedz
iespéju gimeném uz bridi atvilkt elpu, vienlaikus zinot, ka aprupe tiek nodroSinata
profesionali, ar cienu un lidzjatibu. Ir loti butiski, ka Sads pakalpojums ir pieejams tepat
- regiona, kur dzivo gimenes, kuram tas patie$am ir nepiecie$ams. ST iespéja daudziem
nozimé ne tikai praktisku palidzibu, bet art emocionalu atbalstu, “ stasta Césu klinikas
Islaicigas socialas apripes nodalas vaditaja Daiga LilientaleCésu klinika aicina izmantot
So pakalpojumu un vélas pievérst uzmanibu tam, cik batiski ir domat par atbalstu
cilvékiem, kuriem tas nepiecieSams. “Atelpas bridis” nav tikai aprupe - tas
ir profesionals un lidzcietigs atbalsts gimeném, kas rupéjas par saviem tuviniekiem. Lai
sanemtu pakalpojumu, nepieciesams klienta iesniegums un ne agrak ka pirms 10
dienam izsniegts gimenes arsta nosutijums ar informaciju par klienta saslimSanam.
Nosutijuma janorada diagnozes, medikamentus un to devas, ka ari nepiecieSamo
aprupi.

Pakalpojuma cena par vienu dienu noteikta saskana ar Césu klinikas maksas
pakalpojuma cenradi.



