"Viru brokastis" Vidzemeé vél nebijusa pasakuma
pulcé sociala darba specialistus viriesus

o Fi
& ¥ i:lll"'
s el v

|2

Lai stiprinatu viriesu lomu sociala darba joma, ka ari veicinatu vertigu gutas pieredzes
apmainu socialo pakalpojumu sniegSana cilvékiem ar gariga rakstura traucéjumiem,
Vidzemes planoSanas regions aizsacis nebijusu vairaku pasakumu kopumu - “Viru
brokastis”.

Sociala darba joma ir viena no tam, kur virieSu specialistu ipatsvars ir nesalidzinami
mazaks, salidzinot ar sieviesu skaitu. Tomér gan Vidzemé, gan citviet Latvija ir sociala
darba specialisti, kuri dalu savas ikdienas, papildus pamatdarbam, vai visu laiku un
profesionalo darbibu velta darbam ar cilvekiem ar gariga rakstura traucejumiem, taja
skaita, stradajot sabiedriba balstitos socialajos pakalpojumos. Tie ir gan dazadu amatu
meistari, kuri vada nodarbibas kokapstrades, malu un citas specializétajas darbnicas,
gan citi sociala darba specialisti, kuri strada socialaja dienesta vai socialajos
pakalpojumos.

Domajot par So specialistu nozimiga darba izcelsanu sabiedribai kopuma, ka ar1 pasu
specialistu motivésanu, savstarpéju saliedéSanu un turpmaku sadarbibu, aprila izskana
Smiltenes novada Drustu pagasta Gatartas specializétajas darbnicas cilvékiem ar
gariga rakstura traucejumiem “Karkli” dots pieteikums pirmajam no turpmak
planotajiem pasakumiem ar tematisko ietvaru par virieSa lomu un nozimi socialo



pakalpojumu sniegSana, par vienotas komandas nozimi atbalsta sniegsana cilvékiem ar
invaliditati.

“Viru brokastu” atklasana iedvesmas vardus par viriesu lomu, stradajot un palidzot
cilvékiem ar invaliditati socialajos pakalpojumos, deva pasakuma vaditajs, radio un
televizijas raidijumu vaditajs, ka ari zemessargs Gustavs Terzens. Savukart par atbalsta
sniegSanu sabiedriba balstitu socialo pakalpojumu nodrosinasana grupu dzivoklos un
specializétajas darbnicas “Karkli” klatesoSajiem pastastija pakalpojumu vaditajs Aivars
Damroze un kokapstrades specializéto darbnicu vaditajs Martins Dzerkalis. Savukart
“Gatavo daba” koncepta raditajs Latvija un entuziasts - Sefpavars Renars Purmalis
dalijas sava pieredzé komandu saliedéSana, papildus uzburot vairaku kartu maltiti zem
klajas debess.

Pasakumu apmekléja sociala darba specialisti no Rujienas, NaukSéniem, Gulbenes,
Madonas, Céesim, Valkas, Jelgavas, Ogres un Valmieras. “Viru brokastu” laika viri lika
lieta savas prasmes praktiska darba, kopigi ar “Karklu” iedzivotajiem izgatavojot
parvietojamas paaugstinatas darza augu kastes blakus esosSa socialas aprupes centra
senioru vajadzibam. Papildus darba duna viri dalijas sava pieredze par darbu ar
cilvekiem ar invaliditati. Galvenie parrunajamie jautajumi bija saistiti ar pakalpojumu
sanémeéju motiveésanu, dazadu ikdienas situaciju risinasanu, ka ari uzsvérta
nepiecieSamiba prasmju apguves procesa nepazaudét socialas rehabilitacijas mérkus,
t.i. - palidzeét cilvékiem ar gariga rakstura traucejumiem saskana ar katram individuali
nepiecieSamo atbalstu.

Nemot véra specialistu ieinteresétibu, Vidzemes planoSanas regions projekta “Vidzeme
ieklauj” turpmak plano vél vairakus pasakumus sociala darba specialistiem virieSiem.
Pirmaja pasakuma parspriezot vienotas komandas nozimi socialo pakalpojumu un
atbalsta sniegsana cilvékiem ar gariga rakstura traucéjumiem, turpmak paredzéts
runat par to, ka radit nepiecieSamus, kvalitativus un konkurétspéjigus produktus vai
pakalpojumus specializétajas darbnicas, kur savas prasmes pilnveido cilveki ar gariga
rakstura traucéjumiem. Tapat planots istenot praktisku pasakumu par to, kadas ir
iespéjas realizét specializétajas darbnicas sarazoto produkciju vai pakalpojumus.

Aktivitates notiek deinstitucionalizacijas projekta “Vidzeme ieklauj” ietvaros. Ta merkis
ir Vidzemes planosanas regiona palielinat gimeniskai videi pietuvinatu un sabiedriba
balstitu socialo pakalpojumu pieejamibu cilvekiem ar gariga rakstura traucéjumiem un
bérniem ar funkcionaliem traucejumiem. Vairak:
http://www.vidzeme.lv/lv/projekti/vidzeme_ieklauj/info/
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