Veselibas veicinasanas projekta nodarbibas
Cesis

Sporto Cesis!

Novembris

Raunas iela 6a
Pirmdienas plkst.13.00
Tresdienas plkst.10.00

Pulcésanas pie Pils parka estrades
Otrdienas 07.11., 14.11,, 21.11., 28.11. plkst.19.00
Sestdienas 04.11,, 11.11,, 25.11. plkst.11.00

Visas nodarbibas ir bez maksas!

EIROPAS SAVIENTBA
Elmpaﬁ Socislals

IEGULDlIuMS TAVA NAKOTHE

ESF Projekts 9.2.4.2. "Pasakumi

Césu novada pasvaldibas
- B 5 i LATVIIAS REFURLIKAS
iedzivotaju veselibas FOMANRT MEEFTE .

veicinasanai un slimibu profilaksei”

ﬂﬂﬂhﬂ
PLANS 2020

Turpinot Césu novada pasvaldibas iedzivotaju veselibas veicinasanas un slimibu
profilakses projektu, novembra pirmdienas un tresdienas notiks nodarbibas jaunajam
un topoSajam maminam, savukart skrieSanas nodarbibas notiks otrdienas un
sestdienas. Turpinot Césu novada pasSvaldibas iedzivotaju veselibas veicinasanas un
slimibu profilakses projektu, novembra pirmdienas un tresdienas notiks nodarbibas
jaunajam un topoSajam maminam, savukart skrieSanas nodarbibas notiks otrdienas un
sestdienas.

Maminu nodarbibas nenotiks pirmdien, 20.novembri.

Nodarbibu grafiks skatams SEIT.
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