Valsts apmaksatas krats véza profilaktiskas
parbaudes

Arstniecibas iestades VIDZEME, kuras nodroSina kriits véza
profilaktisko izmekléjumu (mamografiju), ja sanemta uzaicinajuma
véstule no Nacionala veselibas dienesta

o Vidzemes slimnica, (Jumaras iela 195, Valmiera):
* Ambulatoras nodalas registratra - 64202601; 64202603, e-pieraksts

o Madonas slimnica, (Ripniecibas iela 38, Madona):
* Ambulatoras nodalas registratdra - 64860586

@) Limbazu slimnica, (Klostera iela 3, Limbai) - 29637574

o Aluksnes primaras veselibas apriapes centrs, (Vidus iela 1, Aldksne) - 64322482

Véza savlaicigas atklasanas programma ietver valsts apmaksatas dzemdes kakla véza,
krats véza un zarnu (kolorektala) véza profilaktiskas parbaudes. Dzemdes kakla un
krats véza parbaudes veikSanai tiek nosutitas uzaicinajuma veéstules, bet zarnu
parbaudes organizé gimenes arstu prakses.

Regulara véza profilaktisko parbauzu veikSana ir loti svariga, jo pirmsvéza izmainas
nerada sudzibas un tam nav simptomu. Profilaktiskas parbaudes sniedz iespéju gut
parliecibu par veselibas stavokli, savukart gadijuma, ja tiek atklata slimiba, uzsakt
savlaicigu arstésanu.

Krusu profilaktiskas parbaudes

Uzaicinajuma veéstules tiek nosutitas izlases kartiba atbilstoSi ledzivotaju registra
datiem. Uzaicinajums kruts véza parbaudei (ar mamografijas metodi) tiek nosutits
sievietém vecuma no 50 lidz 68 gadiem (reizi divos gados). Uzaicinajuma vestules tiek



nosutitas uz sievietes deklaréto dzivesvietas adresi aptuveni tris ménesu laika péc
personas dzimsanas dienas.

Vecumi, kuros tiek nosutitas uzaicinajuma vestules:
- Kruts véza profilaktiskajai parbaudei - 50, 52, 54, 56, 58, 60, 62, 64, 66, 68 gadi.

2020. gada uzaicinajuma veéstuli krats véza profilaktiskas parbaudes veikSanai sanems
sievietes, kuras ir dzimusas 1952., 1954., 1956., 1958., 1960., 1962., 1964., 1966.,
1968. un 1970. gada. Uzaicinajums ir derigs divus gadus, tacu aicinam veikt
izmekléjumu dazu ménesu laika no uzaicinajuma sanemsanas - uzaicinajums netiek
nosutits sievietei, kurai gada laika lidz uzaicinajuma véstules sagatavoSanas datumam
ir veikts mamografijas izmeklejums.

No 2018. gada kruts véza profilaktiskas parbaudes var veikt ari tad, ja uzaicinajuma
véstule nav panemta lidzi (piemeram, ja ta ir nozaudeta vai tikusi nosutita, bet nav
sanemta). Informacija par sievietei nosutitas uzaicinajuma veéstules numuru un
nosutiSanas datumu arstniecibas iestadés pieejama elektroniski.

Plasaka informacija par véza savlaicigas atklasanas programmu un véza
profilaktiskajam parbaudem pieejama Nacionala veselibas dienesta majaslapas
www.vmnvd.gov.lv sadala: “Veselibas aprupes pakalpojumi” - “Véza savlaicigas
atklasanas programma”.
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