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Paliativa aprupe ir aktiva un visaptverosa to pacientu apripe, kuri sirgst ar smagam,
biezi dzivibai bistamam hroniskam vai akdtam slimibam, vai kuru izarstéSana vairs nav
iespéjama. Lemumu par nepiecieSamas paliativas aprapes veidu, pieméram,
ambulatori, majas vai stacionara var pienemt gimenes arsts vai arsts-specialists,
individuali izvertéjot katra pacienta gadijumu.

Sanemot pakalpojumus paliativas aprupes kabineta, javeic pacienta lidzmaksajums,
iznemot gadijumus, ja pacients ietilpst, kada no pacienta lidzmaksajuma atbrivotajam
iedzivotaju grupam. Savukart pacientiem, kuri sanem paliativas aprupes pakalpojumus
stacionaraja arstniecibas iestadé vai majas, pacienta lidzmaksajums nav javeic.

LEémumu par pacientam nepieciesamo paliativo apripi pienem gimenes arsts vai



arstéjosais arsts-specialists. Arstéjosais arsts var lemt sasaukt arstu konsiliju, ja
pacienta arstéSana ir sarezgita un nepieciesama vairaku specialitasu arstu konsultacija
vai viedoklis, lai lemtu par pacienta ieklausanu paliativaja aprupe.

Vairak informacijas par pieejamiem paliativas aprupes pakalpojumiem Latvija
Nacionala veselibas dienesta sagatavotajos celvezos:

 “Paliativas aprupes pakalpojumi pieaugusajiem”;
« “Paliativas aprupes pakalpojumi berniem un vinu gimenem”,

2019.gada 11 ménesSos paliativas aprupes pakalpojumu sanémusi vairak neka 3 000
pieaugusie un ap 280 bérni. 2020.gada esosa budzeta ietvaros planots turpinat
apmaksat parenteralo barosanu (cilveku maksligu barosana, apejot gremosanas
traktu) bérniem, kas sasniegusi 18 gadu vecumu vai ir vecaki (bérniem, kuri jau no
bernibas ir Bernu kliniskas universitates slimnicas paliativas aprupes uzskaite), un
uzsakt specializéto barosanas maisijumu apmaksu ambulatori ari pieaugusSajiem.

Vairak informacijas par paliativo aprupi http://www.vmnvd.gov.lv
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