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Sakusies kampana ,,Parbaudi krutis, lai dzivotu

PARBAUDI
KRUTIS,

LAI DZIVOTU!

www.parbaudikritis.lv

Lai veicinatu sieviesu informétibu par savlaicigu krits veselibas parbauzu
nepiecieSamibu, ari Sogad tiek organizéta kruts veselibas informativa kampana
»Parbaudi kratis, lai dzivotu!”. Lai veicinatu sieviesu informétibu par savlaicigu kruts
veselibas parbauzu nepieciesamibu, ari Sogad tiek organizéta kruts veselibas
informativa kampana. ,Parbaudi krutis, lai dzivotu!”

Kampanas mérkis ir atgadinat sievietém par regularam ikménesa kruts pasparbaudém
un aicinat ikvienu sievieti vecuma no 50 - 69 gadiem, kuras ir riska grupa ar
paaugstinatu kruts véza risku, izmantot valsts sniegto iespéju bez maksas reizi 2 gados
veikt kruts izmekléSanu ar mamografijas metodi.

Lai informétu un iedroSinatu sievietes rlpéties par savu krusu veselibu, pérn tika



aizsakta brivpratiga regionalo véstnesu kustiba. Ari es Sogad iesaistijos Saja kustiba, lai
uzrunatu musu novada sievietes. Rosinasu sievietes veikt krisu pasparbaudi, aicinasu
uzdrosinaties rast atbildes uz sev intereséjoSiem jautajumiem un savlaicigi veikt
mamografiju.

Ik gadu vairak neka 100 000 sievieSu vecuma no 50 - 69 gadiem sanem uzaicinajuma
véestuli uz krats izmekléjumu bez maksas. Tomér So parbaudi veic tikai 40% sieviesu.

Sis kampanas laika tiks izplatiti dazadi informativi materiali par krats veselibu.

Informaciju sagatavoja:

Zane Brente - Brantina
Sabiedribas veselibas specialiste
e-pasts zane.brantina@cesis.lv



