Sak papildu vakcinacija pret Covid-19
ledzivotajiem ar novajinatu imuno sistéemu

Sodien, 15. septembri, Latvija priminaras vakcinacijas kursa tre$o vakcinas
devu pret Covid-19 var sakt sanemt iedzivotaji ar butiski novajinatu imuno
sistemu, kuriem primara vakcinacijas kursa nav izveidojusies pietiekama
aizsardziba.

Eiropas Slimibu kontroles centrs (ECDC), Eiropas Zalu agentura (EZA) un Latvijas
Imunizacijas valsts padome (IVP) papildu vakcinas devu rekomende cilvekiem, kuriem
ir ievérojami samazinata organisma imunas sistémas funkcionésana (slimibas vai
terapijas izraisita augsta imunsupresija), lai nostiprinatu standarta vakcinacijas kursa
efektivitati. Sis konkrétas iedzivotaju grupas ir:

« aktiva vai nesena terapija pacientiem ar organu audzéjiem vai
hematoonkologiskam saslimSanam;

* pacienti péc solido organu vai hematopoétisko cilmes sunu transplantacijas;

* smags primars imundeficits;

« HIV infekcija ar CD4 sunu skaitu <50;

« aktiva terapija ar kortikosteroidiem augstas devas, alkiléjoSiem medikamentiem,



antimetabolitiem, TNF blokatoriem un citiem imtnsupreséjosiem vai
imunmoduléjoSiem biologiskajiem preparatiem;
« pacienti ar ilgstosu dializi.

IVP norada, ka augstak minetajam iedzivotaju grupam divas vakcinas devas
imunsupresijas dé|l var nebut izveidojusas optimalu imino atbildi. Nemot véra
epidemiologisko situaciju, kad saslimstiba ar Covid-19 turpina pieaugt, Sie cilveki
inficeSanas gadijuma paklauti smagai Covid-19 slimibas attistibai, hospitalizacijas
riskam, ka ari ilgstoSiem veselibas traucéjumiem.

Kur iespejams pieteikties?

ledzivotajiem ar butiski novajinatu imuno sistému japiesakas pie gimenes arsta, pie
arstéjosa arsta arstniecibas iestadé Riga (RAKUS, PSKUS, BKUS) un citviet Latvija
(Vidzemes slimnica, Daugavpils regionala slimnica, Liepajas regionala slimnica,
Ziemelkurzemes regionala slimnica, Rézeknes slimnica, Jékabpils regionala slimnica).

Kur iespejams veikt papildu vakcinaciju?

* Pie gimenes arsta, veicot vakcinaciju prakse;

* ja gimenes arsts nevakcing, pacients tiek nosutits vakcinacijai §imenes arsta
sadarbibas iestade;

« veicot vakcinaciju 10 arstniecibas iestadés (Riga (RAKUS, PSKUS, BKUS) un
citviet Latvija (Vidzemes slimnica, Daugavpils regionala slimnica, Liepajas
regionala slimnica, Ziemelkurzemes regionala slimnica, Rézeknes slimnica,
Jékabpils regionala slimnica).

Ar kadam vakcinam var veikt papildu vakcinaciju?

Papildu vakcinu devu pret Covid-19 var veikt ar jebkura EZA apstiprinata razotaja
vakcinu un to rekomendé sakot ar 28. dienu péc otras devas sanemsanas (Janssen
razotai vakcinai sakot ar 28. dienu péc pirmas (vienigas) devas sanemsanas) vai véelak,
izvertéjot imunsupresijas pakapi, ka ari nepieciesamibas gadijuma jautajumu izskatot
arstu konsilija.

Informésana

Lai ar personalizétu 1szinu un e-pastu informetu iedzivotajus par iespeju sanemt
papildu vakcinas devu, NVD atbilstosi IVP noraditajam pacientu grupam atlasa datus no
iedzivotaju registriem. Ja iedzivotajs atbilst kadai no grupam, bet nesanem
personalizétu uzaicinajumu, papildu devu var sanemt, vérsoties pie gimenes arsta vai
pie arstéjosa arsta (specialista, kas nodrosSina slimibas norises uzraudzibu).

Gimenes arstu un arstniecibas iestazu kontaktinformacija un adreses atrodama:
https://www.vmnvd.gov.lv/lv/vakcinacija-iedzivotajiem .


https://www.vmnvd.gov.lv/lv/vakcinacija-iedzivotajiem

Ir svarigi turpinat iedzivotaju vakcinaciju, lai péec iespéjas atrak pasargatu ikviena
veselibu, 1pasi svarigi vakcinéties iedzivotajiem, kuri ir riska grupas - senioriem,
cilvékiem ar hroniskam saslim$anam. Sobrid Latvija vismaz vienu vakcinas devu
sanémusi 46,66% iedzivotaju, no kuriem vakcinacijas kursu pabeigusi 40,92%.
Vakcinacija pieejama ikvienam iedzivotajam no 12 gadu vecuma un tai var pieteikties
pa talruni 8989, vietné manavakcina.lv vai pie sava gimenes arsta.



