Novaditas pédejas integréjosas nometnes

berniem ar invaliditati projekta "Vidzeme ieklauj"
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Vidzemes planoSanas regiona istenota deinstitucionalizacijas projekta “Vidzeme
ieklauj” norises laika Sovasar notika noslédzoSas integréjosas nometnes gimeném,
kuras aug bérns ar funkcionaliem traucéjumiem. Kops projekta uzsaksSanas 2016.gada
organizétas pavisam 15 nometnes, veltot Sim mérkim vairak neka 141 tukstoti eiro.

Sogad aizvaditas vasaras nometnes bérniem ar funkcionaliem traucéjumiem kopa ar
gimeném Skangalu muiza un vélak turisma un atputas centra “Ezernieki” pulcéja 77
dalibniekus. Projekta “Vidzeme ieklauj” rasta iespeja tajas iesaistit ar1 bérnus no Valsts
socialas aprupes centriem, sekméjot to, ka ari bérni, kuri palikusSi bez vecaku gadibas,
var pavadit laiku gimeniska vidé, iegut jaunus draugus, piedalities interesantas un
noderigas aktivitateés.

Nometnu aktivitates paredz jaunu prasmju attistiSanu bérniem, ka arl ne mazak
nozimigi - atbalstu un iedrosinajumu vecakiem vai aprupes personam. Ka ierasts, ari
Sogad katra nometne ilga Cetras dienas, kuru laika notika virkne dazadu aktivitasu -
gan individualas, gan grupu nodarbibas, diskusijas, atbalsta grupas vecakiem,
fizioterapeita, socializacijas nodarbibas, ka arl dazadas radoSas nodarbibas bérniem,
deju terapija un spéles.



Nometnu organizatori aicinaja sagatavoties paradit savas gimenes “superspéju” vai
iesaistit citus kada kopiga aktivitaté. Tika nospéléta pirmizrade paSas gimenes
izdomatai lugai, tapat dalibnieki dziedaja, vadija spéles, rotalas, kas gimenés iegajusas
paaudzu paaudzés, mazakie nometnes dalibnieki radija savas iecienitakas deju
kustibas.

Lidz Sim vecaki visvairak nometnés novertéjusi sniegto iespéju izrauties no ierasta,
pabdt cita - briva un nepiespiesta vidé, ka ari iepazities ar citam gimeném, dalities
pieredze un atbalsta, padomos. Vecaki izcel nometné sanemto iedrosinajumu attistities
un darboties. Tapat arl novértétas dazadas specialistu konsultacijas un terapijas.
Savukart nometnu organizatori atzist, ka tas ir iedvesmojosas abas pusés - ik reizi tas
ir jauns piedzivojums gan dalibniekiem, gan komandai.

“Nometnu laika gimenes sadraudzéjusas un daudzi turpina sazinaties ar1 péc tam.
Milzigs gandarijums radit ikvienam nometnes dalibniekam iespéju atpusties un
draudzeties, palidzét pienemt situaciju un doties talak, stiprinat attiecibas bralu un
masu starpa. Neizsakams prieks dzirdét smieklus un [idz sirds dzilumiem sapigi redzét
raudam, kaut ari Sis asaras ir dziedéjosas. Kopa busana arpus ierastas ikdienas ir tas,
kas nepiecieSams Sim gimeném ari turpmak, tapéc loti ceru, ka ari péc projekta
beigam bus iespéja organizeét lidzigas nometnes,” uzsver projekta “Vidzeme ieklauj”
vaditaja Ina Mikelsone.

“Vidzeme ieklauj” komanda pateicas visam gimeném - ikvienam bérnam un vecakam
par ieinteresétibu, gaidam, uzticéSanos, piedalisanos, buSanu kopa, kas padarija
iespéjamu sadu nometnu organizésanu gadu no gada.

Nometnes organizétas Vidzemes planosanas regiona istenota deinstitucionalizacijas
projekta “Vidzeme ieklauj” norises laika.
Vairak lasi SEIT.


http://www.vidzeme.lv/lv/projekts_vidzeme_ieklauj
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