Mediciniskas palidzibas sanemsanas iespgjas,
turpinoties gimenes arstu protestam

Nacionalais veselibas
dienests

Turpinoties 3. julija uzsaktajai gimenes arstu protesta akcijai, Nacionalais veselibas
dienests (NVD) atgadina iedzivotajiem par mediciniskas palidzibas sanemsanas
lespejam gaidamajas brivdienas un turpmakajas protesta dienas. Turpinoties 3. julija
uzsaktajai gimenes arstu protesta akcijai, Nacionalais veselibas dienests (NVD)
atgadina iedzivotajiem par mediciniskas palidzibas sanemsanas iesp&jam gaidamajas
brivdienas un turpmakajas protesta dienas.

Ja nepiecieSams mediciniska rakstura padoms vienkarsu saslimSanu gadijumos
(saaukstésanas, drudzis, hroniskas slimibas paasinajums), iedzivotaji visu diennakti var

zvanit uz valsts organizéto Gimenes arstu konsultativo talruni 66016001.

Riga un citas lielakajas Latvijas pilsetas valsts apmaksatu medicinisko palidzibu primari



var sanemt pie dezurarstiem, kuri sniedz mediciniskas konsultacijas gimenes arsta
kompetences ietvaros.

Jaatzime, ka protesta laika arstniecibas iestadés ir paplasinats to arstniecibas personu
loks, kas ir tiesigas izrakstit valsts kompenséjamo medikamentu receptes. Ja pacients
lieto kompens€éjamas zales un ir nepiecieSama jauna recepte, arsta konsultacijas un
receptes sanemsSanai var vérsties pie dezurarstiem, kas ir pieejami ambulatorajos
veselibas centros un slimnicu uznemsanas nodalas. Lidzi ieteicams nemt lietota
medikamenta iepakojumu un pacienta riciba esosos mediciniskos dokumentus par
veselibas stavokli (pieméram, izrakstu no slimnicas).

AkUtos gadijumos medicinisko palidzibu iedzivotajiem sniedz steidzamas mediciniskas
palidzibas punktos (arpus Rigas) un slimnicu uznemsanas nodalas. Dzivibai kritiskos
gadijumos jazvana Neatliekamas mediciniskas palidzibas dienestam - 113.

Detalizéta informacija par to, kur vérsties, ja nepieciesama mediciniska vai cita
palidziba, bet §imenes arsts nav pieejams, atrodama NVD majaslapas
www.vmnvd.gov.lv sadala “Mediciniskas palidzibas sanemsana protesta laika”. Taja
pieejama ari speciali izveidota interaktiva karte ar informaciju par palidzibas
sanemsanas iespé€jam akutos gadijumos.

Saskana ar arstniecibas iestazu sniegto informaciju, pakalpojumu sniegsana Sonedél
norisinajusies ikdienas rezima, pacientu pliusmai butiski nepieaugot. Protesta laika
pacienti visbiezak vérsas pie dezurarstiem ambulatorajos veselibas centros -
galvenokart, lai sanemtu medikamentu receptes un darbnespéjas lapas.

Ja protesta akcijas laika iedzivotajam tomér rodas grutibas sanemt medicinisko
palidzibu arpus sava gimenes arsta prakses, NVD aicina par to informét, rakstot e-
pastu uz info@vmnvd.gov.lv (noradot - “Palidziba protesta laika”). NepiecieSamibas
gadijuma NVD specialisti noskaidros situacijas apstaklus, lai rastu risinajumu un
nodrosSinatu nepiecieSamas palidzibas sanemsanu.
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