Darbu saks Césu klinikas iekskigo slimibu nodala
modernizetas un pilniba parbuveétas telpas

Otrdien, 27.jalija durvis pacientiem vérs Césu klinikas iekSkigo slimibu nodala
modernizetas un pilniba parbuvetas telpas arstniecibas korpusa 5.stava. Ta ir
pagaidam redzamaka un vienlaikus neliela dala no Césu klinikas verieniga, ERAF
lidzfinanseta investiciju projekta. Attistibas projekts tiek realizéts, lai Césu klinika klutu
par modernu, 21.gadsmita prasibam atbilstoSu arstniecibas iestadi ar majigu, értu un
drosu vidi pacientiem un darbiniekiem.

Projekta gaita:

« Césu klinika iegadatas musdienigas medicinas tehnologijas, pakapeniski
nomainot vecas: fibrogastroskops, fibrokolonoskops, 3D laparoskopiska video
sistema, ultrasonografs, operaciju galds, divu detektoru digitala rentgena
iekarta. Virkne medicinisko tehnologiju atbilstosi ERAF liguma prasibam
iegadatas Vidzemes slimnicai.

« Veikta arstniecibas korpusa infrastrukttras atjaunosana: ventilacijas sistéma,
apkures sistéma, paréjas ékas komunikacijas, kas nav mainitas kops 1975. gada.

« Arstniecibas korpusa 4. un 5. stava parblve. Nodalas telpas 4. stava planots
nodot ekspluatacija Sa gada oktobra beigas.

* Divu liftu nomaina.

Papildus, lai nodroSinatu epidemiologiski pareizu darbinieku plismu uz un no darba
vietas par klinikas lidzekliem pagrabstava tiks izbUvétas ari darbinieku gérbtuves.
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Kas mainisies uznemuma?

Projekta gaita 1stenotas parmainas ir ieverojami lielakas neka tikai jauns vizualais téls.
Tas ir stasts gan par darba organizaciju un medicinisko iesp€ju uzlabosanu atbilstosi
musdienu arstniecibas prasibam un labajai praksei, gan racionalu resursu izmantosSanu
un zalo domasanu, kas ilgtermina sniegs ari ekonomisko ietaupijumu. Pieméram, katrai
telpai bus iespéja regulét temperaturu, elektribas patérina ekonomijai kapnu telpas
izmantoti kustibu sensori, izvéleti musdienigi risinajumi, kas laus samazinat ikdiena
lietota Gdens daudzumu. Arl jaunajiem liftiem paredzéta energijas taupisana, tiem
atrodoties gaidisanas rezima.

Jauno tehnologiju sniegtas iespéjas, kas arvien vairak ienak ari masu specialistu darba
ikdiena, palidz uzlabot pakalpojumu kvalitati, vairo pacientu un darbinieku drosibu, ka
ari veicina personala izaugsmi un sniedz jaunas zinasanas.
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lekSkigo slimibu nodala 5.stava izveidotas vienvietigas un trisvietigas palatas. Katra
palata ir savs sanitarais mezgls, trisvietigajas palatas - ari dusas telpa. Butiski tas, ka
tagad palatas ir pietiekami

lielas un plasas, atvélot katram pacientam vajadzigo platibu atbilstoSi musdienu
normativo aktu prasitbam. Pirms remonta nodala bija ari palatas 5 - 6 pacientiem,
turklat dala bez individualiem sanitarajiem mezgliem. 5.stava pavisam ir 32 gultas
vietas.

Katra pacienta gultas vieta aprikota ar musdienigu iekartu - paneli, kura iebuvéta
skabekla padeves sistéma, elektribas padeve, t.sk. datortikliem, mazais apgaismojums
un virsgaisma pacienta értibam, medicinas personala izsaukuma poga. Smagi slimiem
pacientiem pieejams ari saspiestais gaiss, lai varétu pieslégt plausu maksligo
ventilaciju. Lidz Sim tada iespéja stacionara bija tikai reanimacijas nodalas pacientiem.

Pacientu értibas un aprupes iesp€jas butiski uzlabo iepriekSéjos gados par klinikas
lidzekliem iegadatas kvalitativas, elektroniski vadamas Cetrdaligas ergonomiskas
gultas ar pretizguléjumu profilaktiskajiem matraciem, ka ari funkcionalie skapisi, kurus
var pielagot atbilstoSi pacientu vajadzibam.



https://www.cesis.lv/images/userfiles/articlescontent/2021/07/20210722_134630_large_212207152817.jpg?v=20210722152819



https://www.cesis.lv/images/userfiles/articlescontent/2021/07/20210722_134919_large_212207152829.jpg?v=20210722152831
https://www.cesis.lv/images/userfiles/articlescontent/2021/07/20210722_135018_large_212207152838.jpg?v=20210722152840
https://www.cesis.lv/images/userfiles/articlescontent/2021/07/20210722_135240_large_212207152845.jpg?v=20210722152847

Jauna, sakartota darba vide, kur katrai funkcijai ir labi pardomata un noteikta vieta,
uzlabo darba organizaciju un palidz ikdienas steiga pieversties butiskajam. Pieméram,
darbinieku un tehniskajam vajadzibam izveidots atsevisks lifts, kas ved tieSi uz
nodalam; smagak slimo pacientu palata izvietota pie masu postena; noteiktas telpas
paredzétas medikamentu sadalei, procedlru veikSanai, lai Sis manipulacijas nebutu
javeic palata; izveidota sarunu telpa, kur arsts var netraucéti tikties ar pacienta
piederigajiem; personalam iekartota érta un plasa duSas telpa. Savukart arstu,
virsmasas un masas administratores kabineti “iznesti” arpus nodalas, nodalot
arstniecisko darbu no citu pienakumu veiksanas.

Darbinieki noverté jaunas telpas ari vizuali, jo skaista telpa ir patikamak stradat.
Dizaina ir piedomats par majiguma sajutu, kuru rada koka detalu klatbutne, un gaismu,
kuru gaitenos vairo palatu mateta stikla durvis, ka ari akcentiem un infografikam, kas
piesaista uzmanibu un palidz orienteties telpa.

Isi par projektu:

ERAF projekts Nr. 9.3.2.0/18/1/019 “Infrastrukturas un medicinas
tehnologiju atjaunoSana Césu klinika un medicinas tehnologiju iegade
Vidzemes slimnica, kvalitativu veselibas aprupes pakalpojumu
nodrosinasanai Vidzemeé" tika sakts 2018. gada. To pilniba planots
pabeigt 2022. gada. Projekta attiecinamas izmaksas ir 1 394 049,00
EUR, tai skaita 85% ERAF un 9% valsts budzeta lidzfinanséjums.
Papildus projekta pieskirtajam parbuves darbu veiksanai 1,7 miljonus
eiro paredzets ieguldit no saviem lidzekliem. Projekta kopéjas izmaksas
|éSamas 3,1 miljona eiro apméra.



