
Cēsu novadā notiks "Baļķa skrējiens" Nacionālo
bruņoto spēku Instruktoru skolas kursantiem

Ceturtdien, 8.septembrī, laika posmā no plkst.16.00 līdz 18.00, Nacionālo bruņoto
spēku (NBS) Instruktoru skolas kursantiem plānots izturības pārbaudījums "Baļķa
skrējiens" autoceļa posmā Rāmnieki – Cēsis. 
 
Kursanti skrējienu uzsāks no stāvlaukuma pie Niniera ezera un dosies Cēsu virzienā
cauri apdzīvotai vietai Dukuri, tālāk nogriežoties uz Ķingu iela -Birzes iela- Akmens iela
virzienā uz Valmieras ielu 8 (NBS Instruktoru skolu).
Skrējiena laikā tiek attīstītas komandas saliedēšanās un vadības spējas, uzturēta
fiziskā sagatavotība, kā arī pārbaudīta kursantu psiholoģiskā noturība.
 
Kursanti pārvietosies formas tērpos un atstarojošās vestēs, nesot baļķus.
 
Aicinām iedzīvotājus izturēties ar sapratni un iecietību!   


