
Cēsu klīnika piedāvā bezmaksas veselības
aprūpes pakalpojumu mājās

Bezmaksas veselības aprūpes pakalpojumus mājās pacientiem sniedz, ja viņiem ir
nepieciešama regulāra, ambulatora, ārstnieciska palīdzība, bet veselības stāvokļa dēļ
pacients nespēj ierasties ārstniecības iestādē.

Nevari tikt pie mums ar kājām,
Mēs aiziesim palīdzēt tev uz mājām.

Sākoties jaunajam 2014. gadam, SIA „Cēsu klīnika” kā vienu no prioritātēm ir izvirzījusi
neierobežotu medicīniskās mājas aprūpes pieejamību novada iedzīvotājiem.

Bezmaksas veselības aprūpes pakalpojumus mājās pacientiem sniedz, ja
viņiem ir nepieciešama regulāra, ambulatora, ārstnieciska palīdzība, bet
veselības stāvokļa dēļ pacients nespēj ierasties ārstniecības iestādē.

Veselības aprūpes pakalpojumi mājās tiek sniegti pacientiem ar šādām diagnozēm:
- guļoši pacienti ar ļaundabīgiem audzējiem;
- pacienti ar psihiskiem traucējumiem;
- pacienti ar izgulējumiem;
- insulta pacienti;
- pacienti, kuriem nepieciešama respiratora terapija;
- pacienti ar kustību traucējumiem.



Veselības aprūpes pakalpojumus mājās pacienti var saņemt, ja pacientam ir hroniska
saslimšana un pārvietošanās traucējumi vai pacients ir izrakstīts no stacionārās
ārstniecības iestādes (arī dienas stacionāra) pēc ķirurģiskas iejaukšanās.

Ārstnieciskās manipulācijas un procedūras mājās tiek veiktas tikai ar ģimenes ārsta vai
ārsta speciālista nosūtījumu. Aicinām atcerēties, ka nosūtot pacientu uz veselības
aprūpi mājās, ģimenes ārsta kvotu apjoms nemainās!

Veselības aprūpes mājās ietvaros tiek sniegti sekojoši pakalpojumi:
- medikamentu ievadīšana, perorālo medikamentu sadalīšana;
- ādas bojājumu, izgulējumu aprūpe;
- trofisku čūlu aprūpe;
- primāri dzīstošu pēcoperācijas brūču aprūpe;
- diegu vai skavu izņemšana no pēcoperācijas brūces;
- mākslīgās atveres aprūpe (katetri, stomas);
- enterāla barošana caur zondi;
- asinsanalīžu paraugu ņemšana;
- pacientu un viņu tuvinieku izglītošana.

Veselības aprūpes pakalpojumu mājās nodrošina speciāli apmācītas, sertificētas māsas
ar vismaz 5 gadu praktiskā darba pieredzi ārstniecības iestādē.

Pacients ir atbrīvots no maksājuma par pakalpojumu, ko apmaksā Nacionālais
Veselības dienests, bet pacientam ir jāiegādājas medikamenti un medicīnas preces,
kas nepieciešami veselības aprūpes pakalpojuma sniegšanai mājās.

Sīkākai informācijai koordinatora tālrunis 26636234, e-pasts:
medmajasaprupe@cesuklinika.lv
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