Cesu klinika pabeigusi palatu aprikojuma
modernizacijas projektu stacionarajiem
pacientiem

Jau informeéjam, ka julija Cesu klinika iegadajas 110 jaunas ergonomiskas gultas ar
kvalitativiem pretizguléjumu matracCiem, ka ari pabeidza funkcionalo skapisu nomainu
visiem klinikas stacionarajiem pacientiem. Tapat tika ieverojami uzlabots lidzSin€jais
gultu klasanas modelis, pilniba atjaunojot visu gultasvelu, segas un spilvenus. Projekta
mérkis bija vairot ertibas pacientiem un personalam atvieglot pacientu apripes un
parvietoSanas darbu. Paslaik jaunais aprikojums jau pieejams visiem stacionara
pacientiem - ka bérniem, ta pieaugusajiem.

“Tas ir liels un nozimigs solis musdienigas pacientu mediciniskas aprupes virziena, no
kura iequvéji bus gan musu pacienti, gan aprupes personals”, ar gandarijjumu stasta
Ceésu klinikas valdes priekssedétaja Inguna Liepa, uzsverot, ka pédéjo gadu laika
klinika mérktiecigi strada un investe lidzeklus iekS€jas infrastruktiras, medicinisko
tehnologiju atjaunoSana, telpu labiekartoSana, ka ari jaunu pakalpojumu izveidé un
specialistu piesaisté. Ari Sis projekts tika rupigi planots, izsvérts, analizéjot pacientu
skaitu, saslimSanas gadijums un labakos variantus pacientu aprupei.



NMP un uznemsSanas, ka ari reanimacijas un anesteziologijas nodalas virsmasa Guna
Zeltina skaidro jauno ergonomisko gultu sniegtas prieksrocibas: “Més esam loti priecigi
par Siem arstniecibas vides uzlabojumiem, jo lidz Sim pacientiem bija pieejamas
vairaku veidu koka vai metala gultas, kuru funkcionalitate bija daudz zemaka un
pacientu aprupes darbs - grutaks. Pieméram, koka gultas bija taktilo sajutu zina
patikamas, bet gruti kopjamas, savukart metala gultas bija viegli kopt, tacu tas bija
aukstas un ne tik értas. Un vél butiskak - gulosos pacientus vecajas gultas bija daudz
sarezgitak pozicionét sédus vai pussédus stavokli, ka ari parvietot vai veikt
mediciniskas manipulacijas. Turklat gultas bija dazadas, tapéc, pienakot pie katra
pacienta, bija jadoma, ko ar So gultu var vai nevar izdarit.”

Tagad visa klinika ir vienadas gultas, un atbildigais personals jau izgajis apmacibu,
apgustot to funkcionalitati. Jauna sistéma atvieglo ari gultu klasanu, jo ir standartizéta
gultasvela, kuru nomainit bas daudz vienkarsak.

“Gultas ir aprikotas ar elektronisku vadibas sistému, kas lauj tam mainit augstumu un
pozicijas atkariba no pacienta vajadzibam un nepiecieSamibas veikt kadas proceduras.
Gultas ir Cetrdaligas, un tas nozimée, ka ir iespéjams nodrosinat értu sédus vai
pussédus poziciju kardiologiskajiem pacientiem un pacientiem péc insulta ta, lai viniem
samazinatu izguléjumu riskus. To nodroSina ari specialie pretizguléjumu matraci.
Tapat hroniskajiem plausu slimibu pacientiem ir vélams vairak atrasties sédus
pozicijas. Gultam ir ari modeléjamas droSibas malas, kuras var pacelt gan visas gultas
garuma, gan pusei. Tas vairo pacientu droSibu. Var mainit pat gultas garumu.
Japiebilst, ka gultam izmantots materials, kas ir ne tikai patikams taktilajam sajatam,
bet ari viegli kopjams.”



