Cesis atklas Ziemelu dabas medicinas muzeju
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Sestdien, 18.junija, apmekletajiem durvis vers Ziemelu dabas medicinas muzejs.
Muzejs atradisies Césu pilsmuizas kléti, Pils laukuma 15. Ta ekspozicijas fokusa bus
ziemelu regionu arstniecibas augi un to pielietojums veselibas aprupé senatne,
pieprasijums musdienas un inovativas attistibas iespéjas nakotné.

Ekspozicijas saturu veidojusi Vides risinajumu institita pétnieki, kas parstav nozares,
ka fitokimija, biologija, botanika un agronomija. Tapat satura izveide piedalijies ari
Tartu universitates Farmacijas instituta farmakognozijas profesors Ains Rals (Ain Raal).

Ziemelu dabas medicinas muzeja arstniecibas augu vértigas 1pasibas atklatas caur
cilvéka organu sistéemu prizmu. Lidztekus pamatinformacijai un aizraujoSiem faktiem
par katras organu sistémas darbibu aprakstiti ari konkreto organisma funkciju
nodrosSinasanai noderigakie augi. Muzejs bus atvérts vasaras sezona (lidz 30.
septembrim) no tresdienas (10-18) lidz svétdienai (10-15).

“Ziemelu dabas medicinas muzejs bus izcils galamérkis cilvekiem ar patiesu interesi
par arstniecibas augiem. Muzeja saturs laus atsvaidzinat anatomijas zinasanas un
izglitos par to, ka dazadu organu sistému darbu atbalstit, izmantojot dazadus
arstniecibas augu preparatus,” saka Ziemelu dabas medicinas muzeja vaditaja,
farmaceite Liana Aldina.



Savukart Vides risinajumu institta izpilddirektore Inese Suija-Markova atzist, ka
muzejs kalpos ka zinasanu parneses punkts: “Institita veikta aptauja noskaidrojam, ka
arstniecibas augu popularitate samazinas to iedzivotaju vida, kas dzivi izvéléjusies
vadit pilsétas. Urbanizacijas tempam pieaugot, ir svarigi apkopot un atraktiva veida
pasniegt zinasanas par arstniecibas augu daudzveidigo spéku. Un tautas medicina ir
tikai viena medalas puse - 1pasi nozimigas ir musdienu zinatnes atzinas par dazadu
augu lietosanu inovativu arstniecibas preparatu izstrade!”

Prasme pielietot arstniecibas augus ir bijis ziemelnieku izdzivoSanas sturakmens
takstoSiem gadu garuma. Masdienas, paplasinoties pieejamo arstniecibas preparatu
klastam, Sis zinasanas izzud. Lai arl daudzu musdienu medicinisko preparatu efektu
nodrosina tieSi aktivas vielas, kas originali izdalitas no augiem, cilvéki par arstniecibas
augu fundamentalo nozimi medicinas attistiba aizdomajas reti. Vides risinajumu
institUta veikta sabiedriskas domas aptauja liecina, ka arstniecibas augus ikdiena lieto
70% Latvijas iedzivotaju, un katrs treSais veselibai vértigas veltes daba ievac pats.
Vairak arstniecibas augu ikdiena lieto tie, kas savu bérnibu pavadijusi vai Sobrid dzivo
laukos. Tas, ka arvien vairak cilvéku savu dzivi izvélas vadit pilsétas, lenam vajina
arstniecibas augu lietoSanas tradicijas.

Ziemelu dabas medicinas muzeju radijis Vides risinajumu instituts sadarbiba ar
GrassLIFE projektu, kas finanséts no ES LIFE programmas lidzekliem.

Vides risinajumu institats ir starptautiska péetniecibas un inovaciju organizacija. Taja
apvienojusies dazadu nozaru eksperti un specialisti, kas, pielietojot jaunakas
tehnologijas un zinasanas, izstrada ilgtspéjigus risinajumus dabas resursu
apsaimniekoSanai. VRI attistijis pétniecibas virzienu, kas saistits ar arstniecibas un
aromatic augu audzésanas un parstrades tehnologiju izstradi augstas pievienotas
veértibas un ekonomiskas atdeves radisanai partikas, kosmétikas, farmacijas un zalas
kimijas industrijas.

Projekts GrassLIFE apvieno zinatniekus, dabas aizsardzibas specialistus un citus
profesionalus ar meérki rast ilgtspéjigas apsaimniekoSanas risinajumus Latvijas
dabiskajiem zalajiem. Sis vértigas dzivotnes ir apdraudétas un strauji izzid. GrassLIFE
uzdevums ir veicinat sabiedribas izpratni, izméginat dabiskajiem zalajiem draudzigas
apsaimniekoSanas metodes un popularizét So zalaju augstvértigos produktus.



