
Cēsīs atgriežas māszinību studijas

Latvijas  Universitātes  (LU)  Cēsu  filiālē  svinīgi  atklāta  profesionālā  bakalaura  studiju
programma “Māszinības”. Pirmo reizi LU vēsturē vispārējās aprūpes māsas profesiju
iespējams apgūt ārpus Rīgas, un studijas Cēsīs sākuši 35 topošie speciālisti.  Māsu
izglītība pilsētā atgriežas pēc vairāk nekā 30 gadu pārtraukuma.

Studiju programmas īstenošana Cēsīs ir LU, Cēsu novada pašvaldības un Cēsu klīnikas
sadarbības rezultāts. Tā paplašina iespējas iegūt augstāko izglītību veselības aprūpes
jomā tuvāk dzīvesvietai un vienlaikus palīdz risināt vienu no būtiskākajiem nozares
izaicinājumiem reģionos - kvalificētu māsu piesaisti un paaudžu maiņu.

No programmā pieejamajām budžeta vietām aizpildītas visas, apliecinot augsto interesi
par iespēju māszinības studēt Cēsīs. LU norāda, ka studiju pieejamība reģionā stiprina
saikni  starp augstāko izglītību,  ārstniecības iestādēm un vietējo  sabiedrību,  kā arī
palīdz sagatavot speciālistus darbam tuvāk viņu dzīvesvietai.

Profesionālā  bakalaura  studijas  notiek  pilna  laika  klātienē,  apvienojot  teorētiskās
zināšanas,  simulāciju  nodarbības  un  praktisko  sagatavotību  klīniskajā  vidē.
Specializētās nodarbības un darbs ar modernu simulāciju aprīkojumu norisināsies arī



LU Medicīnas un dzīvības zinātņu fakultātes laboratorijās Rīgā.

Būtiska loma topošo māsu sagatavošanā būs Cēsu klīnikai, kas nodrošinās prakses
iespējas un daļu docētāju. Tas studentiem jau studiju laikā ļaus iepazīt reālo veselības
aprūpes darba vidi, nostiprināt profesionālās prasmes un veidot saikni ar potenciālo
darbavietu reģionā.

Cēsu klīnika māszinību studiju atgriešanos vērtē kā nozīmīgu ieguldījumu veselības
aprūpes nākotnē Vidzemē. Iespēja jaunos speciālistus sagatavot tepat Cēsīs,  ciešā
sasaistē ar ikdienas darbu ārstniecības iestādē, vienlaikus paver iespēju studentiem
jau studiju laikā iepazīt Cēsu klīniku kā prakses vietu un nākotnē to izvēlēties arī par
savu darbavietu.

Cēsu klīnikā pašlaik strādā ap 80 māsu. Lai gan šobrīd speciālistu skaits ir pietiekams,
ilgtermiņā arvien nozīmīgāks kļūst paaudžu maiņas jautājums un jauno profesionāļu
piesaiste darbam reģionos. Klīnika uzsver, ka programmas nozīme sniedzas tālāk par
vienas  ārstniecības  iestādes  vajadzībām  -  sagatavotie  speciālisti  nākotnē  varēs
papildināt  veselības  aprūpes  personālu  arī  citviet  Vidzemē.

Māsa  ir  viena  no  veselības  aprūpes  sistēmas  pamata  profesijām,  un  pietiekams
kvalificētu speciālistu skaits ir priekšnoteikums kvalitatīvai pacientu aprūpei. Māszinību
studiju atgriešanās Cēsīs vienlaikus atjauno pilsētas medicīnas izglītības tradīcijas un
rada jaunas iespējas veselības aprūpes attīstībai visā reģionā.


