Balstvakcinaciju pret Covid-19 var sanemt tris
MEénesus pec pirmreizéjas vakcinacijas
pabeigSanas

MNacionalais veselibas
dienests

leverojot SARS CoV-2 virusa Omikron varianta straujo izplatibu Eiropa un, lai mazinatu
plasas Covid-19 infekcijas izplatibas risku Latvija, Imunizacijas valsts padome ir
salsinajusi balstvakcinacijas sanemsanas intervalu - to var sanemt jau tris ménesus
péc primaras vakcinacijas pabeigsanas.

Balstvakcinacija ir viens no efektivakajiem risinajumiem cina pret augstu saslimstibu ar
Omikron variantu, kas mazina transmisiju 1stermina un, iespejams, ari ilgtermina. To
apliecina pirmie Lielbritanija analizetie dati par Omikron virusa izplatibul, kur



jaunatklato gadijumu skaits divkarsojas ik péc divam dienam.

Balstvakcinu tris meénesSus péc otras potes vakcinacijas varés sanemt, sakot no
21.decembra.

Aicinam iedzivotajus, kuriem ir pienacis balstvakcinacijas sanemsanas termins,
nekavéties un doties sanemt savu balstvakcinu. Ipasi tas attiecinams uz riska
grupamz2, personam no 40 gadiem un personam, kas pirmreizéjo vakcinaciju
sanémusas pavasari vai vasaras sakuma.

Balstvakcinacijas sanemsSanas nosacijumi:

- Janssen vakcinu sanémusas personas - divus méenesus péc 1.potes;

- Vaxzevria (AstraZeneca) vakcinu sanémusas personas - tris ménesus pec 2.potes;

- Comirnaty (Pfizer-BioNTech) vai Spikevax (Moderna) vakcinas sanémusas personas -
tris ménesus péc 2.potes;

- Covid-19 parslimojusas personas un vakcinéjusas ar vienu poti - tris ménesus péc
potes vai parslimosanas (atkariba, kas bijis pédéjais);

- personas ar novajinatu imunitati un vakcingjusas ar tris potém - sesus menesus péec
3.potes;

- neveic jaunieSiem vecuma no 12 lidz 17 gadiem.

PieteikSanas balstvakcinacijai:

- manavakcina.lv;

- pa talruni 8989;

- arstniecibas iestadés, tai skaita, gimenes arstu prakses;

- dzivas rindas kartiba vakcinacijas punktos tirdzniecibas centros, vakcinacijas centros
pasvaldibas, izbraukuma vakcinacija.

Covid-19 parslimojusas personas un kuras vakcinéjusas ar divam potém, balstvakcinu
var sanemt seSus ménesus pec potes vai parslimosanas (atkariba, kas bijis pedéjais)
péec pirms vakcinacijas konsultacijas ar arstniecibas personu.

Joprojam, ari Covid-19 virusa Omikrona varianta izplatibas gadijuma, loti svariga ir
nevakcinéto personu pirmreizéja vakcinacija, ipasi senioriem vecuma no 60 gadiem.
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