Aicinam bernu vecakus uz bezmaksas seminaru
"Audz vesels!"
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atzimejot Bernu veselibas centra
septito dzimsanas dienu, aicina bérnu
vecakus apmeklet bezmaksas
seminaru

Audz
vesels!

2026.gada 29.oktobri plkst.16.00-18.00

Cesu klinika - Slimnicas iela 9, Céesis (konferencu zale, 1.stava)

PROGRAMMA

' Vairak neka par klepu. Ko bérna elpceli mégina pateikt, kad
sirupi nelidz?

Bérnu pneimonologe Liga Berke

Kad vajadzigs endokrinologs?
Bérnu endokrinologe Jurgita Gailite

Ka atpazit stajas problemas?
Fizikalas un rehabilitacijas medicinas arste Inta Kezika

Diskusijas un atbildes uz jautajumiem

9 € €

lepriekséja pieteikSanas, nosutot savu vardu un uzvardu:
madara.ozolina@cesuklinika.lv; Talr. 26656819.
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Svinot Césu klinikas Bérnu veselibas centra septito dzimsanas dienu, 2026. gada 29.
oktobri no plkst. 16.00 lidz 18.00 Césu klinikas konferencu zalé , 1. stava,




Slimnicas iela 9, aicinam bérnu vecakus uz bezmaksas seminaru “Audz vesels!”.
Kopa ar specialistém pievérsisimies bérnu elpcelu veselibai, augsanai un vielmainai, ka
ari paaugstinatai kermena temperaturai.

Bernam augot, vecakiem rodas daudz jautajumu. Kapec klepus nepariet? Kados
gadijumos nepiecieSama endokrinologa konsultacija? Kas notiek organisma, kad
paaugstinas temperatura? Seminara bus iespeja uzklausit specialistu skaidrojumus un
uzdot sev aktualos jautajumus.

Seminara programma

« Vairak neka par klepu. Ko berna elpceli megina pateikt, kad sirupi
nelidz?
Bérnu pneimonologe Liga Berke
« Kad vajadzigs endokrinologs?
Bérnu endokrinologe Jurgita Gailite
» Ka atpazit stajas problemas?
Fizikalas un rehabilitacijas medicinas arste Inta Kezika

Seminara nosleguma paredzéta diskusija un atbildes uz vecaku jautajumiem.
PieteikSanas

Daliba seminara ir bez maksas, ieprieks piesakoties. Lai pieteiktos, nosutiet savu vardu
un uzvardu uz e-pastu madara.ozolina@cesuklinika.lv, vai uz talr.
26656819. Piesakoties aicinam iesutit ari savus jautajumus specialistem, lai seminara
varétu pievérsties tiesi jums aktualajam témam.

Gaidisim jus, lai kopa rastu atbildes uz jautajumiem par bérnu veselibu!



