Aicina vardarbiba cietusos iedzivotajus sanemt
bezmaksas juridiskas konsultacijas
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Lai palidzétu iedzivotajiem izprast, ka rikoties ar vardarbibu saistita situacija un sniegtu
juridisku atbalstu, S gada 29.novembri notiks akcija "Pajauta juristam". Akcijas ietvaros
interesentiem, zvanot uz noziegumos cietuso atbalsta talruni 116006, bus iespéja
sanemt bezmaksas juridiskas konsultacijas no augsti kvalificétiem juristiem. Lai
palidzetu iedzivotajiem izprast, ka rikoties ar vardarbibu saistita situacija un sniegtu
juridisku atbalstu, S1 gada 29.novembri notiks akcija "Pajauta juristam". Akcijas ietvaros
interesentiem, zvanot uz noziegumos cietuso atbalsta talruni 116006, bus iespéja
sanemt bezmaksas juridiskas konsultacijas no augsti kvalificetiem juristiem.

Konsultéties ar juristiem varés par sadam témam:



* vardarbiba gimené - cietusa tiesibas, aizsardziba, palidzibas sanemsanas iespé€jas,
rciba;

* pagaidu aizsardzibas pret vardarbibu nodrosinasana vardarbiba cietusam personam
tiesa un ar policijas starpniecibu;

* gimenes tiesibu jautajumi - laulibas skirsana, bérnu aprupes, aizgadibas un
saskarsmes tiesibas, uzturlidzekli, gimenes maksatnespéja un tas risinasanas iespéjas.

Konsultacijas bus iespéjams sanemt 29.novembri laika posma no plkst.9:00 idz 18:00,
zvanot uz atbalsta talruni noziegumos cietusajiem 116006.

LR Labklajibas ministrs Janis Reirs: "Profesionalam padomam un atbalstam ir ipasa
loma vardarbigas situacijas risinasana. Dazkart sada veida atbalsts ir trukstosais
posms, lai sieviete justos gatava un dro$a rikoties un parraut vardarbibas apli. ST akcija
ir lieliska iespéja sanemt profesionalu konsultaciju situacijas risinasana, lai pasargatu
ne vien sevi, bet art savus lidzcilvékus. Aicinu ikvienu, kas dzivo vardarbigas attiecibas,
izmantot So iespéju un uzsakt celu uz dzivi bez vardarbibas."

Biedribas "Skalbes" direktore Zane Avotina: “Nemot véra lielo iedzivotaju interesi,
akcija “Pajauta juristam” norisinas atkartoti. lepriekSéjas akcijas ietvaros pamata tika
sniegtas konsultacijas par vardarbibas jautajumiem, kur lielakais zvanitaju parsvars
bija cietusas sievietes. Jaatzist, ka ikdiena stradajot ar vardarbiba cietusajam
sievietém, noverots, ka biezi tiesi juridiska rakstura neskaidribas un informacijas
trikums par tiesibam un likumisku aizsardzibu bijis par iemeslu tam, ka cietusas
nespéj partraukt vardarbigas attiecibas. Tapéc aicinam izmantot So akciju, lai uzzinatu
sev interes€josus jautajumus gan tad, ja pasi esat cietusi, ka ari tad, ja vélaties
palidzéet cietuSajiem, bet nepietiek informacijas, lai sniegtu precizu padomu.”

Zvérinata advokate Daina Saulite: "Ir jamekle palidziba ne tikai tapéec, lai aizsargatu
sevi, bet ari tapec, lai aizsargatu savus tuvakos, draugus, lidzcilvékus, kuriem, tapat
var gadities situacijas, kad tiek nodarits pari un var but nepiecieSams atbalsts un
palidziba."

Zvérinata advokate Linda Reisa: "Pirmais solis uz risinajumu ir saprast, ka vardarbibai
nav jabut attiecibu sastavdalai. Jasaprot, ka Sadas attiecibas ir iesaistiti ne tikai
varmaka un upuris, bet ari lidzcilveki, taja skaita bérni. Un neviens nezin, kadas sekas
netiesa vardarbiba atstas uz bérniem, vinu spéju dzive izveidot veseligas attiecibas un
stipru gimeni, kas ir katras sabiedribas vitala Stnina. Tikai tad, kad cilvéks So saprot,
vins ir gatavs smagajam darbam - klut brivam no vardarbibas atkaribas."

Uz iedzivotaju zvaniem atbildés un padomus sniegs sesi pieredzé&jusi juristi:

Marite Kozlovska, zverinata advokate.
Konsultaciju laiks: 29.novembri plkst.9.00-12.00.

Linda Reisa, zverinata advokate. “Zverinata advokata Jana Ernstsona birojs” partnere.



Rigas Stradina universitates juridiskas fakultates lektore, Baltijas apgabala Skiréjtiesas
priekSsédétaja. Specializacija: civiltiesibas.
Konsultaciju laiks: 29.novembri plkst.9.00 - 12.00

Jevgenija TverjanoviCa-Bore, zvérinata advokate, zvérinatu advokatu biroja “INTELLEXI”
partnere, bérnu tiesibu aizsardzibas specialiste. Specializéjusies vardarbibas gimené, jo
1pasi pret bérniem un sievietém jautajumos. Nodrosina vairaku desmitu cietuso
parstavibu Zolitudes tragéedijas kriminalprocesa.

Konsultaciju laiks: 29.novembri plkst.12.00-15.00

Daina Saulite, zvérinata advokate, darba stazs profesija 30 gadi.

Viena no aktualajam témam ir pagaidu aizsardzibas pret vardarbibu nodroSinasana
vardarbiba cietusam personam tiesa un ar policijas starpniecibu.

Konsultaciju laiks: 29.novembri plkst.12.00-15.00

Inga Lauce, zvérinata advokate. Konsulté kriminallietas, ka ari bérnu un gimenes
tiesibu jautajumos.
Konsultaciju laiks: 29.novembri plkst.15.00-1800

Rita Olhova, zvérinata advokate. . Konsulté kriminallietas, laulibas Skirsanas lietas, ka
ari bérnu un gimenes tiesibu jautajumos.
Konsultaciju laiks: 29.novembri plkst.15.00 - 18.00

Plasak par akciju: www.cietusajiem.lv

Projekts noris Labklajibas ministrijas un Eiropas Savienibas programmas “Tiesibas,
vienlidziba un pilsoniba” lidzfinanséta projekta “Izpratnes veidoSanas kampana par
nulles toleranci attieciba uz vardarbibu pret sievietém “Vardarbibai patik klusums*”
(Nr.JUST/2016/RGEN/AG/VAWA/9944) ietvaros.

Kontaktpersona plasakai informacijai:
Gita Kalnina

Cietuso atbalsta talruna koordinatore
Tel. 29358045


http://www.cietusajiem.lv

